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Streszczenie. Prawo obejmuje 3 typowe obszary regulacji wlasnosci stanowigce o jegj
zakresie. Nalezg do nich fakty spoteczne, wartosci moralne oraz kluczowe pojecia. Fakty
spoteczne odpowiadajg za warstwe spoteczng i uznajg prawo lub okreslajg jego istnienie. Wartosci
moralne, stanowigce obszar aksjologiczny prawa, decydujg o jego tresci i poszanowaniu dla prawa
w oparciu o wiare lub dume. Polepszeniu polityki karnej stuzg sankcje posrednie, oparte na
ograniczeniu wolnosci, jak réwniez opracowanie katalogu srodkow probacyjnych — sankcji karnych
w oparciu 0 nadzor w zakresie ograniczenia wolnosci, zwigzany z podejmowaniem zadan
w srodowisku zycia spotecznego i zawodowego.
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Abstract. The law includes three standard spheres of the regulation of property determining
its scope. These are: social facts, moral values and key concepts. Social facts determine the social
layer and recognize the right or determine its existence. Moral values constituting the axiological
sphere of law decide about its content material and respect for it, leaning on faith or pride. To
improve the penal policy, we can use penalty intermediate-criminal sanctions based on restricting
freedom, and develop a catalog of probation measures — criminal sanctions based on freedom
supervision, associated with undertaking the tasks of social and professional life in the
environment.
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Westep.

Prawo normatywne zawiera trzy sfery regulacji rzeczowych stanowigcych o jego zakresie. Sg
nimi fakty spoteczne, wartosci moralne oraz kluczowe pojecia. Fakty spoteczne odpowiedzialne sg
za warstwe spoteczng irozpoznajg prawo lub okreslajg jego istnienie. Wartosci moralne
stanowigce sfere aksjologiczng prawa decydujg o jego tre$ci materialnej i szacunku do niego
wspartego na wierze lub dumie. Natomiast kluczowe pojecia wyznaczajgce obszar regulacji
semantycznych definiujg podstawowe instytucje w prawie. A zatem sumieniem prawa sg wartosci
moralne, ktorymi powinien kierowac sie adresat prawa, tj. jednostka i spoteczenstwo wbudowane
w teze spoteczng oraz teze jezykowg obowigzujgcych regut prawnych.

Fakty spoteczne jako reguty prawa normatywnego pozbawione warstwy moralnosci
powszechnej sankcjonujg znaczenie systemu prawa niezaleznie od elementarnych zasad
sprawiedliwosci i solidaryzmu spotecznego wyznawanych przez cztonkéw danego spofeczenstwa.

Prezentowany dyskurs naukowy na bazie analizy systemu obowigzujgcego prawa krajowego
dotyczgcego odpowiedzialnosci karnej ma na celu wykazanie jakosci tegoz prawa. Tym samym
ma udzieli¢ odpowiedzi na podstawowy problem — czy prawo tej dziedziny zycia publicznego
spetnia wymog uzytecznosci iskutecznosci ze wzgledu na wymoég postuszenstwa czy tez
swiadomego podporzgdkowania sie jego dziataniu?

Prawo karne i prawo penitencjarne pozbawione sumienia a wykluczenie spoteczne jednostek.

W obecnym ustawodawstwie karnym i penitencjarnym, podstawowy rodzaj sankcji prawnej za
popetnione przestepstwo stanowi kara bezwzglednego pozbawienia wolnosci, zas marginalny
charakter przypisuje sie srodkom probacyjnym. Mogg one zostaé orzeczone w postepowaniu
sgdowym w konsekwencji — miedzy innymi — zastosowania instytucji warunkowego
przedterminowego zwolnienia. Przestanki formalno-prawne okre$lajagce wymagalnos¢ odbycia
potowy wymiaru kary izolacyjnej przez skazanego decydujg o mozliwosci skorzystania z sankcji
alternatywnej (Batandynowicz, 2002b; Batandynowicz, 2011).
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Tak skonstruowane prawo zaswiadcza o tym, iz funkcja represyjna kary okreslona w wyborze
srodka karnego oraz okres jego stosowania uniemozliwia uznawanie procesu wykonania kary za
autonomiczne i niezalezne stadium wyrokowania. Tym samym przypisywanie karze pozbawienia
wolnosci wartosci resocjalizacyjnych i sprawiedliwosciowych jest fikcjg, gdyz mogg one by¢ jedynie
mierzalne w procesie wykonawczym i winny by¢ uzaleznione od przestanek materialnych takich
jak: rzeczywista poprawa skazanego okreslona kryteriami z dziedziny nauk psychospotecznych
oraz osiggniety stan réwnowagi z zakresu zadoséuczynienia spotecznego za doznang krzywde
wyrazajgcy sie spetnieniem funkcji odwetowej kary.

A zatem wzgledy natury formalno-prawnej wyrazajgce sie obligatoryjnoscig uptywu potowy
kary, anie kryteria materialne zaswiadczajgce o wypetnieniu autonomicznych funkcji kary
pozbawienia wolnosci (odwetowej, sprawiedliwosciowej czy resocjalizacyjnej) w stadium
wykonawczym, odbierajg osobom skazanym szanse na skrocenie okresu izolaciji.

Cywilizowane spoteczenstwa dbajg o funkcjonalno$¢ prawa, jego rzeczywisty autorytet i nie
powinny akceptowaé oczywistej patologii polegajgcej na irracjonalnosci wewnetrznych uregulowan
prawnych wyrazajgcych asymetrie pomiedzy stadium wyrokowania a stadium wykonywania kary.

Chcac poprawic efektywnos¢ srodkow oddziatywania na sprawcéw czyndw inkryminowanych
nalezy je odpowiednio zréznicowac, nie ograniczajgc sie jedynie do kary pozbawienia wolnosci czy
waskiego wachlarza srodkéw probacyjnych. W chwili obecnej pomiedzy izolacjg w wiezieniach a
zwyktg probacjg rozcigga sie pusta przestrzen, ktéra moze by¢ zapetniona dolegliwosciami
karnymi innego typu. Nie jest odpowiednia ani zbytnia liberalizacja, ani nadmierna punitywnosc¢
srodkéw penalnych. W zwigzku z tym trzeba zmierza¢ w kierunku zwiekszenia zaufania do
zmodyfikowanych dziatan probacyjnych, Izejszych niz kara pozbawienia wolnosci, a wptywajgcych
na poprawe relacji jednostka-spoteczenstwo. Obecnie, zbyt wielu skazanych przebywa
w zakfadach karnych a niewiele osob podlega wptywom innego rodzaju instytucji przymusowe;j
kontroli spotecznej. Cechuje nas zbytnia pobtazliwosc¢ i przesadna surowosé, zbytnia pobtazliwosc
— w stosunku do osdb, ktére powinny znajdowac sie pod Scislejszym nadzorem spoteczenstwa,
a ktore teraz poddane zostaly oddziatywaniom srodkéw probacyjnych, przesadna surowo$é —
wobec osadzonych, ktorzy nie stanowig powaznego zagrozenia dla bezpieczenstwa publicznego,
a mogliby w warunkach $rodowiska zycia podejmowac prace nad wtasnym rozwojem i korygowaé
zachowania problemowe pod opiekg specjalistow (Batandynowicz, 2015; Kieszkowska, 2012).
Chcac zdynamizowac i usprawnic¢ polityke karng, nalezy wykorzysta¢ kary posrednie — sankcje
karne oparte na ograniczaniu wolnosci oraz rozbudowac katalog srodkéw probacyjnych — sankcji
karnych opartych na wolnosci dozorowanej zwigzanych z podejmowanie zadan spotecznych
i zawodowych w srodowisku zycia (Batandynowicz, 2003).

Aktualne prawo nie przewiduje systemu probacji opierajgcego sie na karach posrednich
i karach wolnosciowych. A zatem prawo legitymujgce sie autorytetem formalnym, a nie
autorytetem rzeczywistym, pozbawione aksjologii w zakresie artykulacji pozadanych wartosci
indywidualnych i spotecznych, ustawia nasze panstwo i prawo na poziomie spotecznosci i
normatywnosci z okresu dziewietnastego wieku.

Istotne zaniedbania w normatywnej warstwie prawa karnego i braki w zakresie humanizacji
i racjonalizacji polityki kryminalnej pozbawiajg skazanych szansy na zastosowanie alternatywnych
srodkéw karania, ktére adekwatne do czynu i osobowosci mogtyby sprosta¢ zaktadanym celom
kary (Batandynowicz, 2005).

O potrzebie natychmiastowych reform polskiego ustawodawstwa karnego w duchu
miedzynarodowych standardéw okreslajgcych zasady itryb postepowania ze skazanymi mogg
zaswiadcza¢ Wzorcowe Reguly Minimalne Narodéw Zjednoczonych dotyczgce s$rodkéw o
charakterze nieizolacyjnym (Wzorcowe reguty minimalne Narodéw Zjednoczonych dotyczgce
srodkow o charakterze nieizolacyjnym [Zasady Tokijskie], 2003).

Tresc¢ tych postanowien rangi miedzynarodowego prawa karnego stanowi zbiér podstawowych
dyrektyw majgcych na celu promowanie stosowania srodkow o charakterze nieizolacyjnym oraz
minimalnych gwarancji przystugujgcych osobom poddanym srodkom alternatywnym wobec kary
pozbawienia wolnosci. Reguly te majg takze doprowadzaé do wiekszego zaangazowania
spotecznosci w kwestie wymiaru sprawiedliwosci w sprawach karnych, w szczegdlnosci
w odniesieniu do traktowania sprawcow przestepstw, jak rowniez wzmacniaC u nich poczucie
odpowiedzialnosci wobec spoteczenstwa.

W stadium wykonawczym, po wydaniu wyroku, Zasady Tokijskie uznajg stosowanie zwolnien
z zaktadéw karnych w celu umozliwienia skazanym wykonywania pracy lub ksztatcenia sie, rozne
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formy zwolnienia warunkowego, ztagodzenie wykonania kary oraz utaskawienie. Istotne braki
w tym obszarze polskiego ustawodawstwa karnego czynig system odpowiedzialnosci karnej
przestarzatym, skompromitowanym, opartym na bazie nieefektywnych i reliktowych instytucji
penalnych.

Utrzymywanie konserwatywnego kursu wszelkich zmian legislacji karnej odbiera szanse na
korzystanie z sankgji nieizolacyjnych, réznych form alternatywnego karania, stosowania instytucji
nadzwyczajnego ztagodzenia wykonania kary pozbawienia wolnosci oraz organizowania
wykonywania kar alternatywnych w spoteczenstwie przez cztonkow spotecznosci w Srodowisku
lokalnym poprzez dziatania motywujgco-wspierajgce (Batandynowicz, 1996).

W takiej sytuacji faktycznej iprawnej znajduje sie wiekszo$¢ osob odbywajgcych kary
pozbawienia wolnosci, ktdrzy nie posiadajg statusu prawnego pozwalajgcego na humanitarne,
godnosciowe z zachowaniem do autonomii ich traktowanie w stadium wykonywania kary, zgodnie
z cywilizowanymi standardami polityki kryminalnej wyznaczanej przez prawo miedzynarodowe
(Kieszkowska, 2012).

Swiatowy dorobek badan kryminologicznych udokumentowany w  miedzynarodowym
i krajowym pismiennictwie wskazuje na dos¢ wysoka powrotnos¢ do przestepstwa oséb uprzednio
karanych karg dlugoterminowego pozbawienia wolnosci (Machel, 2001; Kieszkowska, 2012;
Chmielewska, 2003; Niewiadomska, 2007; Moczydtowski, 2004). Tym samym zaswiadcza to
0 znikomej skutecznosci tej kary, ocenianej wytgcznie przy zastosowaniu najprostszego
i wytgcznie formalnego kryterium — poprawy jurydycznej (Szczepaniak, 2003).

A zatem podwazona zostata ranga kary pozbawienia wolnosci jako skutecznego srodka
poprawy przestepcéw. Tym bardziej nie moze by¢ ona traktowana jako remedium na
antyspoteczne zachowania oséb (Batandynowicz, 2002a).

Jako autor unikatowych badan zzakresu kryminologii, majgcych charakter analiz
longitudinalnych na olbrzymiej prébie badawczej (1045 skazanych), wykazatem catkowitg
nieefektywnos¢ kary pozbawienia wolnosci w oparciu o kryteria materialne (Batandynowicz, 1991;
Batandynowicz, 1993). Bylo to mozliwe za pomocg empirycznej analizy odnoszacej sie do oceny
stopnia opanowania przez skazanych podstawowych funkcji spotecznych na wolnosci w dluzszym
okresie od zakorczenia kary izolacyjne;.

Zasadniczym kryterium efektywnosci srodkéw zapobiegania recydywie jest przeto opanowanie
odpowiednich rdl spotecznych, jakos¢ itrwatos¢ ich realizacji, co wigze sie zrzeczywistymi
zmianami w skali postaw przestepcoéw. To kryterium odwotuje sie do materialnych wskaznikéw
prawdziwie swiadczacych o resocjalizacji przestepcow itym samym odrywa sie od formalnego
okreslenia, jakim jest poprawa jurydyczna, szeroko dotychczas uznawana w naukach penalnych
za miare efektywnosci sankcji karnej (Batandynowicz, 2002b).

Akceptowanie stosunku rél spotecznych jako miernika efektywnosci resocjalizacyjnej znajduje
uzasadnienie w przestankach o charakterze prawnym i psychologicznym.

Dokonujgc weryfikacji instytucji kary pozbawienia wolnosci ze wzgledu na stopien osiggania
przez nig ustawowych celéw i funkcji nalezy stosowa¢ empiryczne podejscie pozwalajgce co
najmniej w stadium organizacyjno-wykonawczym oraz postresocjalizacyjnym oceni¢ skutecznosc
jej w omawianym zakresie.

Z tego punktu widzenia penetracja badawcza oparta winna by¢é na dwufazowosci analizy
uwzgledniajgcej stan diagnostyczny (obejmujgcy okres prekryminalny, penitencjarny, stan
osobowosci sprawcéw, ich sytuacje zyciowg ipodatnos¢ na wptywy resocjalizacyjne) oraz
prognostyczny, odnoszgcy sie do stadium adaptacji spotecznej po zakonczeniu kary wraz z
okresleniem postaw najblizszego otoczenia spotecznego wobec skazanych. W ten sposob
zaprogramowane badania winny odbywa¢ sie w dwoch etapach tj. Anamnezy ikatamnezy.
Pierwszy z nich okreslitby wyjsciowg sytuacje diagnostyczng co do szans skazanych na
resocjalizacje rozumiang jako przystosowanie do zycia spotecznego, drugi zas praktycznie
zweryfikowatby, w jakim stopniu skazani bezkonfliktowo uczestniczg w dtuzszym okresie w zyciu
spotecznym, petnigc pozytywne funkcje w grupach spotecznego odniesienia.

Wydaje sie, iz wdrodze analizy anamnestyczno-katamnestycznej podporzgdkowanej
generalnie ustaleniom diagnozy iprognozy spotecznej mozna staraé sie w badaniach
kryminologicznych ustali¢ obiektywna miare efektywnos$ci resocjalizacyjnej sankcji karnej, ktorej
poddana jest okreslona spotecznosc.

Moje badania naukowe oparte na tejze metodzie pozwalajg oceni¢ polski system karania
poprzez analize biografii skazanych od okresu nieletniosci do okresu dorostosci w cyklu co
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najmniej 30-letniej katamnezy po zakonczeniu stosowania kary pozbawienia wolnosci i dowodza,
iz szanse na udang resocjalizacije ma zaledwie niecate 3% skazanych (29 osob na 1045
stanowigcych prébe badawczg) (Batandynowicz, 2002b). Na podstawie prowadzonych wieloletnich
badan wynika, ze w przypadku kary izolacyjnej zawsze wystepuja powazne trudnosci adaptacyjne
i wysoka powrotnos¢ do przestepstwa, jezeli brakuje w odpowiednim czasie dziatan systemowych
(Kieszkowska, 2012).

A zatem: czy dalsze diugoterminowe odbywanie kary pozbawienia wolnosci przez skazanych
ma jakikolwiek sens, zwazajgc na deklarowane przez ustawodawce cele resocjalizacyjne? Jest to
fatszywe postrzeganie rzeczywistoéci, wpisane w ustawowe dyrektywy sgdowego wykonywania
kary pozbawienia wolnosci dla wiasciwie catej populacji oséb skazywanych na ten rodzaj sankciji
karnej. W imie ratowania i stwarzania skazanym na dlugoterminows izolacje wiezienng, realnych
szans na udany powr6t do spofeczenstwa, nalezatoby stworzy¢é ustawowe mozliwosci odstepstw
od utrzymywania dalszej izolacji wieziennej na rzecz kar posrednich i kar wolnosciowych.

Konserwatywny kurs polityki kryminalnej zdecydowanie oscyluje wokot subiektywizmu i
populizmu prawno-politycznego, zas kurs reformatorski, wsparty na liberalnych badz radykalnych
fundamentach metodologicznych, pozwala budowaé¢ panstwo obywatelskie, w ktérym prawa stajg
sie niezaleznymi od jakichkolwiek ocen, uniwersalnymi wartosciami uwzgledniajgcymi tozsamos¢
jednostki i solidarno$¢ spoteczenstwa. Tego rodzaju prawo normatywne ma wewnetrzne sumienie,
ktére stanowi powszechna moralno$¢ wbudowana w jego tre$¢, uznajgca prawa cziowieka
i spoteczenstwa do rozwoju o witasnych sitach ina zasadzie réwnosci stron z gwarancjami
poszanowania autonomii, godnosci i niezaleznosci (Batandynowicz, 2000).

Penitencjarne instytucje izolacyjne ograniczajg w znacznym stopniu badz catkowicie
uniemozliwiajg zaspokajanie potrzeb jednostki, krepujgc wten sposdb funkcjonowanie oséb
poddawanych krancowej izolacji pejoratywnej. Funkcjonowanie jednostki nalezy rozpatrywac
w dwoch ptaszczyznach: osobowosci cztowieka i jego otoczenia spotecznego. Elementy te sg nie
tylko rownorzedne, lecz iwzajemnie powigzane. Funkcjonowa¢ — to znaczy by¢ czynnym
w dziataniu, spetnia¢ osobiste i spoteczne funkcje zachowania. Izolacja bedgca immanentng cechag
kary pozbawienia wolnosci moze by¢ rozpatrywana jako specyficzna forma sytuacji trudnych —
sytuacja deprywacji. Rozumie sie przez nig taki stan, w ktérym podmiot dziatajgcy pozbawiony jest
czego$, co jest konieczne do jego normalnego zycia lub funkcjonowania. Wystepuje wiec
wowczas, kiedy cziowiek nie ma mozliwosci zaspokojenia swoich potrzeb albo realizacji
zamierzonych celéow. Deprywacja plasuje sie w klasie czynnikdédw obcigzajgcych psychologiczny
system samoregulacji i przejawia sie w tym, ze jednostka traci petng wartos¢, co w konsekwencji
obniza poziom sprawnosci organizmu badz uruchamia procesy dezorganizacji funkcjonalnej
(Szczepaniak, 1996).

W przypadku kary pozbawienia wolnosci mamy do czynienia z sytuacjg deprywacji w scistym
tego stowa znaczeniu. lzolacja deprywuje bowiem jednoczesnie rozmaite potrzeby ludzkie,
poczynajgc od potrzeb biologicznych, poprzez potrzeby psychogenne az do wystepujgcych z catg
oczywistoscig ograniczeh w realizacji potrzeb psychospotecznych w tym podejmowania pracy
zawodowej. Poza wywolywaniem typowego dla stanu niezaspokojonych potrzeb mechanizmu,
frustracja-agresja, wywotuje ona rowniez negatywne w sensie zdrowia psychicznego odruchy
warunkowe. Wzmozeniu ulega pobudliwos¢ reakcji osrodkéw popedowo-emocjonalnych
i jednoczesnie maleje ilosC procesdw przebiegajgcych w pozostatych osrodkach organizmu.
Niedojrzata, labilna uczuciowos¢ deprecjonuje funkcje psychiczne organizmu, obnizajgc
jednoczesnie introwersyjno-intelektualng strone zycia psychicznego. Osoby pozbawione wolnosci
charakteryzuje wzmozenie reakcji emocjonalnych i paralelny proces ich ttumienia, znacznie
ograniczajgcy udziat reakcji emocjonalno-uczuciowych w psychicznym funkcjonowaniu jednostki.
Dominacja proceséw hamowania popeddw iemocji w stosunku do procesow ich aktywizacii
dezorganizuje przebieg tego mechanizmu w centrainym os$rodku mézgowym, co wptywa na
obnizenie ogolnej sprawnosci jednostki oraz na powstawanie organicznych uszkodzen mdzgu
(Sikora, 1973).

Sytuacja deprywacji wywotuje ponadto trwate odchylenia w dziedzinie uczué, pamieci,
myslenia iwoli. Wielowarstwowe badania biochemiczne pozwalajg wysnué wniosek, ze
dtugoterminowa izolacja wiezienna jest czynnikiem bezposrednio wptywajgcym na powstawanie
stanéw nerwicowych, utrudniajgcych wychowawcze oddziatywanie na wieznidw i zmniejszajgcych
site przystosowania skazanego do zycia w srodowisku otwartym. Trudnoéci te potegujg jeszcze
stany lekowe itrwate poczucie zagrozenia, ktére sg réwnorzednym produktem izolacji, a ktére
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z kolei wptywajg uposledzajgco na przebieg procesow intelektualnych i przyczyniajg sie do ich
zubozenia i stereotypizacji (Nawdj, 2001).

Obraz niekorzystnych zmian psychospotecznych charakteryzujgcy kondycje wieznidw
w nastepstwie dtugoterminowej izolacji wieziennej zwraca uwage na koniecznos¢ humanizowania
systemu odpowiedzialnosci karnej. Prawo represyjne wywotujgce nieodwracalne zmiany
w psychice wieznidw nie ma nic wspolnego z dolegliwoscia i odwetem jako istotowymi
komponentami kary kryminalnej.

Postepowanie kuratora w systemie probacji wsparte na caseworku.

Podstawowym narzedziem kuratora sgdowego podczas oddziatywania wychowawczego w
ramach procesu probacji jest przeprowadzenie wywiadu ze skazanym. Przyjmuje on forme
wymiany stownej mysli i poglgddéw, ktéra powinna doprowadzi¢ kuratora i skazanego do podjecia
wspolnie ustalonych dziatan praktycznych.

W trakcie rozmowy pomiedzy kuratorem sgdowym a osobg dozorowang pogiebia sie wiez
interpersonalna stanowigca czynnik posredniczacy w procesie wdrazania skazanego do
przestrzegania tadu aksjologicznego spoteczenstwa. Aby rozmowa stanowita w petni efektywny
srodek komunikaciji kuratora z podopiecznym, nie moze by¢ krepujgca dla zadnej ze stron i dlatego
powinna przebiega¢ w naturalnej, niewymuszonej formie.

Elastycznos¢ w doborze s$rodkéw komunikowania sie ze swoim podopiecznym pozwala
kuratorowi sgdowemu wtasciwie wykorzysta¢ wyniki wywiadu dla okreslenia najwazniejszych
powodéw utrudniajgcych skazanemu poprawne funkcjonowanie w spoteczenstwie.

Niezaleznie od tego, jaki sposdb komunikowania sie zostanie uzyty przez kuratora sgdowego
w czasie przeprowadzania wywiadu ze skazanym, musi on pamigtac o istnieniu nie ujawnionych
potrzeb danej osoby. Zaspokojenie ich w trakcie kurateli stanowi o0 powodzeniu w osiggnieciu jej
celéw.

Pod wzgledem socjalnym kazda jednostka zajmuje pozycje w centrum tylko jej wtasciwych rél
i stosunkéw spotecznych. Jednostki ludzkie sg traumatycznie niepowtarzalne w tym sensie, Zze nikt
inny nie doswiadczyt dokfadnie tej samej kombinacji wydarzen zyciowych. Podczas gdy pewne
problemy sg wspolne dla okreslonych grup isrodowisk spotecznych, to jednak kazda osoba
odbiera je w inny sposdb. Pod wzgledem egzystencjalnym jednostka ludzka jest niepowtarzalna.

Spoteczenstwo dwudziestego pierwszego wieku charakteryzuje sie zaawansowang
instytucjonalizacjg gtéwnych dziedzin zycia. Odnosi sie to nie tylko do przemystu i handlu, ale
réwniez obejmuje edukacje, opieke zdrowotng i — co oczywiste — a wszelkie formy oddziatywan
wiadczych. Instytucjonalizacja niesie ze sobg rozwdj biurokracji oraz hierarchizacje rél
spotecznych. Zjawiska te mogg powodowac¢ u osoby zwolnionej z zaktadu karnego poczucie
izolacji i zagubienia w otaczajgcej rzeczywistosci spotecznej.

W tej sytuacji indywidualizujgca funkcja kuratora sgdowego moze by¢ postrzegana jako
przedtozenie osobie dozorowanej oferty pomocy, dostosowanej do indywidualnie okreslonych
potrzeb, oraz stworzenie mozliwosci ich realizacji. Indywidualizacja oddziatywan wychowawczych
kuratora sgdowego oznacza zatem spowodowanie zmiany sytuacji zyciowej skazanego,
odpowiedniej dla $cisle okreslonych potrzeb jednostki i jej osobowosci. Pomoc $wiadczona w tych
warunkach moze przybra¢ forme wsparcia i zachety do samodzielnych poczynan skazanego,
oferty praktycznej pomocy (o ile wydaje sie to niezbedne dla rozwigzania okreslonych trudnosci),
ewentualnie sugerowania innych sposobow rozwigzania probleméw.

Zindywidualizowane podejscie do probleméw osoby dozorowanej umozliwia sformutowanie
wiasciwej diagnozy dotyczacej jej osobowosci; zapobiega niebezpieczenstwu generalizacji
przyczyn opéznien w rozwoju prospotecznych postaw skazanego. Traktowanie wieznia jako
indywidualng jednostke ma pozytywny wptyw na jego wizerunek we wiasnych oczach, pewnos¢
siebie, motywacje do dziatan poprawczych i — w konsekwencji — na powodzenie wychowania do
wolnosci.

Niezwykle wazne znaczenie ma dla kuratora zdolnos¢ odczytania stanu emocjonalnego
skazanego ze sposobu jego zachowania w trakcie wywiadu. Taki sposob okreslania potrzeb
skazanego jest czasem nazywany w literaturze mianem niewerbalnej komunikacji wieznia z
kuratorem. Aby kurator sgdowy mogt wyciggna¢ stuszne wnioski z rozmowy, musi zapewnic
swemu podopiecznemu komfort fizyczny i emocjonalny podczas wywiadu.

Efektywne wystuchanie wieznia przez kuratora sgdowego umozliwia mu zrozumienie
problemdéw w adaptacji spotecznej skazanego i —w zwigzku z tym — postawienie stusznej diagnozy
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oraz podjecie skutecznych dziatan majgcych na celu wdrozenie osoby dozorowanej do
przestrzegania tadu aksjologicznego spoteczenstwa (Hollis, 1972).

Akceptacja oznacza przyjecie osoby opuszczajgcej zaktad karny z catym bagazem odczué
i doswiadczeh oraz plandw na przyszios¢. Umiejetnos¢ dostrzezenia dysfunkcjonalnych
elementéw osobowosci dozorowanego umozliwia kuratorowi sgdowemu podjecie dziatan
wychowawczych zmierzajgcych do ich poprawy w kierunku prospotecznych zachowan.
Wydzielanie cech pozytywnego odniesienia spotecznego z osobowosci jednostki jest szczegdlnie
wazne dla okreslenia mozliwosci i zdolnosci poprawnego funkcjonowania skazanego
w spoteczenstwie.

Akceptacja osoby poddanej probacji z catym bagazem jej pozytywnych inegatywnych
doswiadczen jest warunkiem nawigzania zwigzku pomiedzy nig a kuratorem sgdowym.
Z oferowanej akceptacji osoby dozorowanej powstaje wiez emocjonalna miedzy nig a kuratorem
dajgca sie wykorzystac¢ w procesie resocjalizaciji.

Aby kurator sgdowy mogt odpowiednio do potrzeb skazanego okresli¢é cele posrednie
i ostateczne procesu resocjalizacji, musi oceni¢ predyspozycje osoby dozorowanej do podjecia
wysitkdw stuzgcych zmianie jej sytuacji zyciowej. Zdolnosci osoby dozorowanej do zmiany leza:

» w sferze emocjonalnej — sg to predyspozycje do podjecia préby funkcjonowania

w zbiorowosci globalnej bez ukrywania przez jednostke odczu¢

wobec zastanej rzeczywistosci spotecznej lub faktu przyttoczenia nimi;

* w sferze inteligencji spotecznej — nie stanowi ona wyniku og6lnego poziomu

inteligenciji, ale gtdwnie cech osobowych: stopnia postrzegania

zjawisk, zdolnosci koncentracji, skupienia uwagi i porozumiewania sie

Z otoczeniem spotecznym oraz wiedzy dotyczgcej sposobdw rozwigzywania

okreslonych trudnosci;

» w sferze fizycznej — sg to zdolnosci postrzegane w kategoriach obiektywnych

ze szczegoblnym uwzglednieniem probleméw, ktérych rozwigzanie

przerasta mozliwosci osoby poddanej probacii.

Przygladajgc sie mozliwosciom rozwojowym osoby dozorowanej, kurator sgdowy powinien
bra¢ pod uwage nie tylko te wystepujgce obecnie, ale réwniez te, ktére mogg ulec wyksztatceniu
w okresie oddziatywan wychowawczych (Hamilton, 1951).

Zdolnosci skazanego do samodzielnego rozwigzywania swoich problemow ulegajg aktywizacji
w momencie wyksztatcenia sie w Swiadomosci osoby poddanej probaciji silnej motywacji do dziatan
poprawczych. Moze ona zosta¢ osiggnieta przez wsparcie psychologiczne ze strony kuratora
sgdowego, podjecie przemyslanej dyskusji czy rozwazania spraw w celu znalezienia srodkow
stuzgcych rozwinieciu gamy zdolnosci osoby dozorowanej. Pomoc kuratora sgdowego $wiadczona
osobie dozorowanej w znalezieniu $rodkow stuzgcych przezwyciezeniu jej problemow w
efektywnym uczestniczeniu w uktadach zbiorowych zwieksza szanse powodzenia procesu
resocjalizaciji.

Postepowanie z osobg dozorowang jest sumg wszystkich dziatan i ustug kuratora sgdowego,
ukierunkowanych na pomoc jednostce w jej readaptacji spotecznej. Zogniskowane jest ono na
ujawnieniu aktualnych problemoéw i modyfikacji podstawowych trudnos$ci, ktére sie do nich
przyczynity.

Bezposrednie metody postepowania postrzegane sg wliteraturze jako rezultat
systematycznego, ale jednocze$nie elastycznego sposobu, w jaki osoba dozorowana moze
pracowa¢ nad przezwyciezeniem swoich trudnosci. Obejmujg one stosunek emocjonalny
skazanego do pojawiajgcych sie w toku oddziatywan wychowawczych problemdéw i mozliwosci ich
przezwyciezenia (Halmos, 1966).

Bezposrednia praca terapeutyczna postrzegana jest jako ciag rozmow prowadzonych celem
wywotania lub wzmocnienia pozytywnego nastawienia osoby zwolnionej z zaktadu karnego do
utrzymania rownowagi emocjonalnej, podejmowania konstruktywnych decyzji lub zmiany
zachowania w spoteczenstwie.

Kurator sgdowy w trakcie procesu resocjalizacji skazanego powinien by¢ zaangazowany
w prace ze srodowiskiem osoby dozorowane;j.

Czesto srodowisko dozorowanego wymaga wsparcia ze strony kuratora z powodu trudnosci,
jakie nastrecza w jego funkcjonowaniu skazany. Natomiast w odmiennych okolicznosciach to
osoba poddana kurateli potrzebuje pomocy, aby poprawnie zachowywaé sie w swoim srodowisku
zawodowym, sgsiedzkim, rodzinnym, grupie rowiesniczej itp. (Timms, 1972).
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Umiejetne postepowanie Srodowiskowe oznacza uzyskanie poparcia emocjonalnego ze strony
zbiorowosci dla poczynan poprawczych wieznia, atakze proby zmiany nastawienia osob ze
srodowiska wobec skazanego, ktoérych postawy stanowig integralng czes¢ procesu jego
readaptacji spotecznej (Toren, 1972). W swojej diagnozie kurator sgdowy ocenia, jaka pomoc
Srodowiskowa jest potrzebna w konkretnym przypadku i jak podatne na jego wptyw jest sSrodowisko
osoby poddanej resocjalizacji. Jezeli sSrodowisko spoteczne osoby dozorowanej jest przyjaznie do
niej nastawione i chetne do udzielania jej pomocy — zadaniem kuratora sgdowego jest wspieranie
wysitkow srodowiska i pomoc skazanemu w odpowiednim ich wykorzystaniu.

Resocjalizacyjna wartosé pracy i wptywu zespotdow pracowniczych jest szeroko omawiana
w literaturze. W kurateli dorostych jest to tym bardziej istotne, ze model ustawowy zaleca
powotywanie asystentéw probacyjnych w miejscu pracy, zas badania empiryczne wykazuja, iz
forma ta spotyka sie z wiekszg akceptacjg ze strony skazanych. Organizowanie Srodowiska
pracowniczego wigze sie przede wszystkim z wyborem miejsca i rodzaju pracy. Z badah wynika,
ze miejscem pracy najkorzystniejszym ze wzgledu na readaptacje spoteczng przestepcéw sg duze
zaktady przemystowe, dysponujgce systemem szkolenia zawodowego, rozbudowang bazg
socjalng oraz mozliwoscig wtgczenia ich w nurt zycia zespotowego (Batandynowicz, 2015). Wbrew
temu w porzadku prawnym funkcjonujg przepisy zakazujgce zatrudniania skazanych w wielu
atrakcyjnych miejscach pracy, mimo iz przepisy wyzszej rangi w systemie zrodet prawa deklarujg
zasade, ze fakt skazania nie moze stanowi¢ wylgcznej podstawy odmowy zatrudnienia. Nic wiec
dziwnego, ze te zjawiska kreowane przez czynniki oficjalne na poziomie makrostruktury spoteczne;j
korespondujg z reakcjami czionkow zespotdéw pracowniczych wobec zatrudnionych w nich
skazanych. Okazuje sie bowiem, iz fakt skazania jest czynnikiem silnie stygmatyzujgcym, co
utrudnia osobom skazanym nawigzywanie pozytywnych i gtebszych interakcji ze srodowiskiem
pracowniczym. Taka dyskryminacja skazanych przez stworzenie sztucznych barier formalnych i
rygoryzm spoteczny implikuje bgdz bezsilnos¢ asystenta probacyjnego, badz tez zmusza do
podejmowania dziatan przekraczajgcych jego kompetencje i przyjmowania roli osoby walczgcej
Z oporem i inercjg aparatu urzedniczego.

Mocng strong pracy srodowiskowej w okolicznosciach, ktére wymagajg dziatalnosci zbiorowe;j
przy ogolnie odczuwanej dysfunkcji (niezaleznie czy ta ogolnos¢ wynika z niesprawnosci grupy,
czy tez patologii innej grupy, wywierajacej na nig wplyw), jest stwarzanie wiekszej nadziei na
sukces. Dziatanie poprzez wspdlnie zebrane $rodki pomocowe, takie jak: sposéb reagowania,
uczucia, dziatalnos¢, wptyw, czy tez srodki materialne, stwarza wieksze szanse na sfinalizowanie
zamierzonego celu niz dziatajgcy w pojedynke asystent probacyjny.

Podjecie pracy srodowiskowej zapewnia mozliwos¢ stworzenia zaplanowanego otoczenia w
sensie ludzkim i materialnym, aby wyjs¢ naprzeciw potrzebom wychowawczym osoby i zapewnic
jej mozliwosci poprawy. Jako metoda moze by¢ z powodzeniem wykorzystana w rozwigzywaniu
patologii wystepujgcych u osoby dozorowanej lub matych grup dotknietych dysfunkcjg
(dysfunkcjami), lub u szczegdlnie obcigzonych wiekszych grup. Sytuacje rezydencjalne mogg
réwnie dobrze mie¢ charakter rodzinny, grupowy lub Srodowiskowy iwymagaé metod pracy
odpowiednich dla nich, a takze wspiera¢ prace z jednostkami dotknietymi utomnos$ciami.

Podsumowanie.

Wspdlne dobro jest wtedy, kiedy tozsame sg: interes cztowieka i interes grupy. Musi doj$¢ do
spotkania trzech Swiatow: Swiata cziowieka, swiata kompetencji, spoteczenstwa i kultury; bedzie
to mozliwe pod warunkiem, ze te Swiaty na poziomie tozsamosci osobowej, spotecznej, kulturowej
beda chciaty sie spotkac, ze zaktadajg kompromis i nie bedg pokazywac swojej przewagi, wiadzy,
pewnych elementéw formalno-prawnych, ktére dystansujg i uniemozliwiajg powstanie autotelicznej
wiezi. A zatem konkurencyjny model osoby bedgcej podmiotem ulicy, powinien spetniac trzy
podstawowe warunki, tj. cztowiek musi by¢ twdércg samego siebie, osobg zdolng do rozwoju, a
takze w swoim procesie socjalizacji, resocjalizaciji, integracji spotecznej czy reintegracji spotecznej
wykorzystywa¢ pozytywnie wiasne doswiadczenia. A zatem nie ma o0sOb gorszych, nawet
z najbardziej niebezpiecznego przestepcy trzeba umie¢ w procesie reintegracji wydobyc¢
pozytywne cechy osobowe, bo cztowiek to nie tylko zasoby, ale takze potencjaty. Kiedy osoba
bedzie traktowana jako twérca samego siebie, bedzie chciata sie zmienic, to nie kara ma wymusi¢
zmiane, to cztiowiek ma akceptowa¢ kare, w wyniku ktérej bedzie sie chciat / musiat zmienic,
a spoteczenstwo bedzie tylko kontrolowato te zmiane (Hotyst, 2015; Batandynowicz, 2015).

Ponadto czlowiek jest osobg zdolng do rozwoju, co oznacza, ze musimy dostrzegaé elementy
pozytywne, ktore tkwig w jednostce. Autonomicznos$¢ i godnosc¢ osoby sg zachowane wtedy, gdy
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jednostka jest traktowana przez prawo, system i polityke spoteczng jako podmiot (Batandynowicz,
2012; Kieszkowska, 2011). Zatem Cztowiek nigdy nie jest autonomiczny i nie bedzie traktowany
w sposob godnosciowy, kiedy prawo, polityka isystem w ktérym funkcjonuje, traktujg go
przedmiotowo.
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