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Adnotacja. Artykul poswigcono problematyce okreslenia psychologiczno-prawnych aspektow sadowej ekspertyzy
psychologicznej poszkodowanych w wyniku przemocy domowej. Znaczenie problemu wynika z potrzeby catkowitego
odrzucenia przemocy jako zasady ludzkiego zachowania, jako sposobu na osiagnigcie dowolnego celu z powodu zadawania
drugiemu bdlu, upokorzenia, dominacji nad nim, znaczenia badania jego sktadnikow spotecznych, psychologicznych i
prawnych. Wyjasniono tre$¢ kategorii ,,przemoc psychiczna” jako formy przemocy domowej; podkresla si¢ znaczenie
opinii eksperta psychologa, co dowodzi destrukcyjnosci doswiadczen emocjonalnych ofiary i jest podstawa do podejrzenia
sprawcy; podkresla nowos¢ i pewna niepewno$¢ algorytmu przeprowadzania i egzekwowania kryminalistycznej wiedzy
psychologicznej ofiar z powodu psychologicznej przemocy domowej, potrzebe wyjasnienia jej podstaw koncepcyjnych,
zestawu metod badan eksperckich, mozliwosci wykorzystania opinii eksperta psychologa jako dowodu w dalszym
postepowaniu sadowym. Przedstawiono perspektywy dalszych badan nad problemem, ktéry widzi projektowanie,
empiryczng weryfikacje i wdrozenie odpowiedniego i uzasadnionego algorytmu przeprowadzania kryminalistycznych
badan psychologicznych ofiar przemocy domowej jako nowego systemowego rodzaju dzialalnosci eksperckie;j.

Stowa kluczowe: przemoc domowa, psychologiczna przemoc domowa, kryminalistyka psychologiczna, zasady
kryminalistyki psychologicznej, czynniki psychologicznego aspektu kryminalistyki psychologicznej, interdyscyplinarny
dyskurs problemu, egzekwowanie prawa.

PSYCHOLOGICAL-LEGAL ASPECTS OF FORENSIC PSYCHOLOGICAL EXAMINATION
OF VICTIMS OF DOMESTIC VIOLENCE

Maryna Mikheieva
Postgraduate Student at the Department of General Psychology
Donbas State Pedagogical University (Sloviansk, Donetsk region, Ukraine)
ORCID ID: 0000-0002-9949-5810
mary.mikheeva@ukr.net

Abstract. The article is devoted to the problem of coverage of psychological and legal aspects of forensic psychological
examination of victims of domestic violence. The relevance of the problem is due to the need to reject violence completely
as a principle of human behavior, as a way to achieve any goal by inflicting pain on others, humiliation, dominance
over them, the importance of studying its social, psychological, and legal components. The content of the category
“psychological violence” as a form of domestic violence is specified. The importance of the conclusion of the expert
psychologist is emphasized, which proves the destructiveness of the emotional experiences of the victim, and it is
the basis for suspicion of the offender. The novelty and certain uncertainty of the algorithm for conducting and enforcing
forensic psychological examination of victims of psychological domestic violence, the need to clarify its conceptual
basis, a set of methods of expert research, the possibility of using the expert psychologist’s opinion as evidence in
the further trial are emphasized. The prospects for further study of the problem, which is the design, empirical verification,
and implementation of an adequate and well-founded algorithm for conducting a forensic psychological examination
of victims of psychological domestic violence as a new systemic type of expert activity, are outlined.
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Anoranig. CTaTTI0O NPHUCBAYEHO MpoOIeMi BUCBITIICHHS IICHUXOJIOTO-IIPABOBUX AaCIEKTIiB CYAOBOI IMCHXOJIOTTYHOT
EKCIIePTH3H MOTEPIIIINX YHACTIJOK JOMAIIHEOTO HACIIBCTBA. AKTYaIBHICTh MPOOIEMH 3YMOBIIOETHCS HEOOXiTHICTIO
MOBHOTO BIJIKWJAaHHS HACHJIBCTBA SIK MPUHIIUIY JIIOACHKOI MOBEMIHKH, SIK CIIOCOOY JOCSITHEHHs! Oy/b-sKOT METH BHAC-
JIZIOK 3aMOMisIHHS IHIIOMY OOJII0 ¥ MPUHIKCHHS, JOMIHYBAaHHs HaJl HUM, a TAKOX 3HAUYIIICTIO BUBUCHHS COIIaIbHUX,
TICUXOJIOTIYHUX i MPABOBUX CKJIAITHUKIB ITi€1 TPoOIIeMH. Y TOYHIOETHCS 3MICT KaTeropii «ICHXOJIOTIYHE HACHIIECTBOY K
(1)0pMI/I JIOMAIHBOTO HACHIIBCTBA. AKHeHTyCTbCﬂ Ha BaroMOCTi BUCHOBKY EKCMEPTA-TICHXOJIOra, MO TOBOIUTE JIECTPYK-
TUBHICTh EMOI[IIHUAX TICPSIKUBAHD nmepnmoro Ta € MiCTaBOIO [T TPE SIBICHHS IMi03pH KPUBIHUKOBI. H1,J:u<pecn}o-
€THCS HOBH3HA ¥ IIeBHA HEBU3HAYCHICTh alTOPUTMY MPOBEACHHS Ta MPABO3aCTOCYBAHHS CyIOBO-TICHXOJIOTIYHOT eKCIep-
TU3W TIOTEPIUIMX YHACIHIIOK IICHXOJOTIYHOTO JOMAITHHOTO HACHIBCTBA, HEOOXITHICTh YTOYHEHHS ii KOHIENTYaJbHIX
OCHOB, CYKYITHOCT1 METOJ[IB €KCIIEPTHOTO TOCIIPKCHHS, MOXJIMBOCTI BUKOPUCTAHHS BHCHOBKY €KCIICPTA-IICUXOJIOTa SIK
JTOKa3y B TIOAAJIBIIIOMY CYITOBOMY po3nisii. OKpeciieHO IePCIIeKTHBH IMOJAIBIIIOr0 BUBYCHHS IIPOOIeMH, M0 Tependadae
[IPOEKTYBAHHS, EMIIIPHUYHY IEPEBIPKY Ta BIIPOBAPKEHHS a/IEKBATHOTO i OOTPYHTOBAHOT'O AJTOPUTMY IIPOBECHHS CY/I0-
BO-TICUXOJIOTIYHOT EKCICPTH3H MOTSPIUIAX BiJl IICUXOJOTIYHOTO JOMAIIHLOTO HACHIBCTBA SIK HOBOT'O CHCTEMHOI'O BHTY
EKCTIEPTHOI TisUTEHOCTI.

Kiarouosi cioBa: JIOMAIHE HACHIBCTBO, IICHXOJIOT1YHE JIOMAIIHE HACHIIECTBO, CY/I0BO- -TICUXOJIOTIYHA €KCIepTH3a,
NPUHLNIN CYAOBO- TICUXOJIOTIYHOT EKCIIEPTU3H, YHHHUKHU MICUXOIOTTYHOTO ACIIEKTY CYIOBO-TICUXOJOTIYHOT EKCIIEPTU3H,
MDKIACIUILTIHAPHAUHA AUCKYPC TTPOOIIEMH, IPaBO3aCTOCYBaHHS.

Beryn. AKTyanbHOIO COIIaIbHO-TICHXOIOTTYHOO MPOOIIEMOO CYyYacHOi YKpPaTHCHKOT CiM’T € TOMAIlTHE HACHITh-
CTBO, IO BiI0Opakae KPU30Bi ABHUIIIA CYCIIILCTBA Ta MOTTHOIIOE TECTPYKTHUBHI IPOIIECH B YCiX cdepax MixKOCOOH-
CTiCHHUX B3aeMHH. HeoOXiTHICTh MOBHOTO BiIKMIAaHHS HACHIILCTBA SK IIPHHIIMITY JFOJCHKOT MMOBEIIHKH, SIK CIIOCO0Y
JOCSATHEHHS Oy/Ib-KOi METH BHACIIIOK 3alO/isSTHHS IHIIOMY OO0 i MPUHMKEHHS, JOMIHYyBaHHS HaJ HUM 3yMOB-
JIIO€ 3HAYYLIICTh BUBUCHHS PI3HUX aCHEKTiB npo6neMH i1 colianbHUX, MCUXOIOTTYHUX 1 TPABOBUX CKJIaIHUKIB.

Cynoso- TICHXOJIOTIYHA eKCIepTH3a HOTepnlme VHACNIJOK JIOMAaITHHOTO HACHIIECTBA 6a3y€TLC${ Ha BHUKOPHUC-
TaHHI CTIEI[IaIbHAUX MICHXOJIOTIYHUX 3HAHB 1 METOIB HAyKOBOI IICUXOJIOTI], IO Ja€ MOKIIUBICTD aHan13yBaTH oOcTa-
BHHHM KOHKPETHOI XUTTEBOI CHUTYaIlil, iHANBIAyaIbHO-IICHXOJIOTIUHI OCO6JII/IBOCT1 0COOMCTOCTI TiIEKCIIEPTHOTO,
CBOEPIHICTh WOTO TICHXIYHOT MISUTPHOCTI, 8 TaKOX BH3HAYATH MpollecyalbHul cratyc cropiH (BepxoBna Pana
VYkpainu, 1994).

CraBlieHHSl CyCNUIPHUX 1HCTUTYUIN 10 MpoOIeMHy JIeKIapyeThCs YMHHUM 3aKOHOJABCTBOM YKpaiHH, a came
3akoHoM Ykpainu «IIpo 3amobiraHHs Ta MPOTHIII0 JOMANTHEOMY HACHIBCTBY» Ta KpuMiHANTEHIM KOIEKCOM YKpa-
THH, JI¢ TOMAIIHE HACHJIBCTBO BH3HAYAETHCS K «MisTHHA (Iii a00 Oe3misIbHICTD) (PiI3UYHOTO0, CEKCYaJIbHOTO, MCH-
XOJIOTTYHOTO 200 EKOHOMIYHOTO HACWIIBCTBA, IO BUMHSIOTHCA B CIM’T UM B MEXKaxX Micls NMPOXKUBaHHSA ab0 Mix
poaruamu, abo MiXK KOJUIIHIM YH TETIEPIIIHIM MOAPYHOKSIM, a00 MK 1HIIUMU 0cO0aMH, SIKi CIUILHO MPOXKUBA-
10Th (MIPOXKUBAIIN) OJHIEIO CiM’€F0, ajie He mepeOyBatoTh (He TepeOyBalii) y POJMHHUX BIIHOCHHAX YH Y ILTOO1
MiX cO00F0, HE3aJIeKHO BiJl TOTO, YU MPOXKUBAE (MPOXKHMBATIA) 0c00a, sIKa BUMHHIIIA JTOMAIIHE HACHIBCTBO, Y TOMY
caMoOMy MicCIIi, IO # mocTpaxaana ocoba, a TAKOXK MOrPO3M BUMHECHHS TaKuX JisHb» (Bepxosua Pama Ykpainu,
2018; BepxoBHa Pana Ykpainu, 2001).

AHaJIi3 cTaHy HAyKOBOI PO3PO0JIEHOCTI J0CIIKYBaHOT IPOOIEMH JTa€ 3MOTY PO3INISIIATH 11 B CYKYIHOCTI 13
CYMIKHHMH H i IOPSIIKOBAHUMU IMOHATTSAMH OJHOTO MPOOJIEMHOTO Kojla. Tak, HayKOBIlI BUBYAJIM TaKi TUTAHHS:

1) dinocodepki acniektn HacuiberBa (I Terens, T. To6c, A. T'yceitnos, I. Kupees, b. Cnino3a, I. CkoBopona,
A. llBeituep Ta iHMmI);

2) mcuxoJ0TiuHy NPUPORY KaTeropiit arpecii Ta HacuiabeTBa (A. Annep, A. banaypa, JI. bepkogin, K. Pomxepc,
b. Ckinnep, B. @pankin, 3. Opeiin, E. Ppomm, K. Xops, K. FOHT Ta iH1I1);

3) xpuMiHaIBHO-TIpaBOBHH acmekT mpodiemu (C. Adenbies, M. baxanos, O. bannypka, B. bopucos, ®. [Ixa-
BajioB, H. Ky3uenosa, B. Ky, O. JIutak, A. Haymos, A. Caxapos, A. Ty3o0B, B. Tyiskos, B. ®inonos, C. [lanry-
HOBa, O. IOxHo, 1. fIxoBi€EB Ta iHIII);

4) TUTaHHA eMOIIHOTO, IICHXOJIOTIYHOTO0, (Pi3NYHOTO, CEKCYaTbHOTO HACHIIBCTBA B yMoBax cimM’i (M. AcaHoBa,
H. 3inoB’eBa, I. Mankin-ITux, H. MuxaiiioBa Ta i),

5) pizHi popmu HacuiabeTBa Moo xiHok (K. ImikuieBa, A. Konecona, T. MartomkoBa, T. llleBuyk);

6) xacudikariro Ta KBamiikaiilo HaCHIBCTBA Y CTPYKTYpi kpuMiHanbHoro npasa (JI. ['ayxman, 1. JlaBunoBuy,
K. 3agos, B. IBanoga, P. JIeeproBa, B. HaBporskuii, M. I1anos, JI. Ceparok, B. Cumonos, O. Xpammos, C. [llamn-
yenko, C. Sluenko, P. [llapanos Ta iHmi);

7) paBoBi, coIlialibHi, IICUXOJIOTIYHI Ta MEIUYHI acIeKTH ToIepe/pPkeHHs HacuibeTBa B cimM’i (B. Bormapos-
cpka, O. Kouemupogcoka, I. JlakrionoBa, FO. Onumiko, P. Xaap, I. Xpuctosa ta iHmmi);
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8) ImcUXxoIoTivHI aceKTH cynoBoi ncuxonoriuHoi ekcrieptusu (T. CaBkina, T. €ropoga, 0. Ipxin, ®. CadyaHos,
M. KoyeHoB Ta iHIIi);

9) MeToaM Ta METOIUKY TICHXO1arHOCTUKHA 0COOMCTOCTI TOTEPITLIOTO Bijl IOMAIIHBOTO HacuibeTBa (b. AHaHbEB,
@. bepesin, JI. Bypnauyk, B. 3nuBkos, C. JIykomceka, O. @enan Ta iHIIi).

MeTo10 cTaTTi € BUCBITIICHHS NPOOJIEMHU MCUXOJIOTO-IIPABOBUX aCHEKTIB MPOBEAEHHS CyAOBO-IICUXOJIOTTUHOL
SKCIIEPTU3HM y KPUMIHABHUX MPOBADKEHHAX, ependaueHux cT. 126-1 KpuminanpHOTO KOjekcy Ykpaidu (To6To
TICUXOJIOTIYHOT eKCIEPTU3U 0ci0, MOTepHiInX BiJl AOMamHLOro HacuibcTBa) (BepxoBHa Pama Ykpainm, 2001).
CoopmynpoBana MeTa 3yMOBHIIA 3aBIaHHS TOCTIKEHHSI, 30KpeMa:

— aHaJi3 HayKOBO-METOJUYHUX MiJXOMIB JI0 MPOBEACHHS CYIOBO-TICHXOJIOTIYHOT €KCIIEPTU3H MOTEPITIINX Bij
JIOMAIIIHLOTO HACHJIBCTBA;

— BHM3HAYEHHS NPUHIMIIB MPOBEACHHS EKCIEPUMEHTAIBHO-TICUXOIOTTYHOTO IOCHIPKEHHS MOTEPITNX Bif
JIOMAIIHbOTO HACHJIBCTBA;

— PO3KPUTTS YHHHHKIB ICHXOJIOTTYHOTO aCIIEKTY CYIOBO-IICHXOJIOTIYHOI €KCIIEPTH3H IIOTEPIILIHX Bifl ICHXOJIO-
TIYHOTO JOMAITHEOTO HACHIIBCTBA.

PezyabraT gocaimkenHs. CyIoBO-TICHXOJIOTIYHA EKCIIEpTH3a 3a (DAKTOM JOMAITHHOTO HACHIIBCTBA MPHU3HA-
Ya€eThCS OPTaHOM JIOCYJIOBOTO PO3CIiyBaHHS JUIsi BUABICHHA B 0Ci0, SIKi MOCTpaXkIald BHACIIJIOK HACHIILCTBA,
TaKUX IICUXOJIOTIYHUX XAPAKTEPUCTHK, K 1HIUBITyalIbHO-TICHXOJIOTIYHI OCOOIMBOCTI MOTHUBAIIHHOTO, IHTENIEKTY-
aJIbHOTO, EMOLIIITHO-BOJILOBOTO Ta TIOBEAIHKOBOTO CKIIAHUKIB 0coOucTocTi (Amikina, 2005: 336). [lisbHicTh TIcH-
XO0JIOra-eKcrepra Ja€ 3MOry MPOBECTH PETPOCIEKTHBHY PEKOHCTPYKUIIO AOCTIIXKYBaHOI CUTYAIl Ta BCiX HIOAHCIB
MPOSIBIB TICKXIKH MOTEPITIJIOr0, BUSBUTH 0COOIMBOCTI CY0’ €KT-00’€KTHOT CYTHOCTI HOr0 0COOMCTOCTI, IHTEPIPETY-
BaTH Ta JETaji3yBaTH CTYIiHb CTPaXKIaHb MOTepiioro. [lepemik muTansb, sIKi BUPIITYIOTHCS CYIOBOIO TICHXOJIOTIY-
HOIO €KCIIEPTU3010, Tiepeadadae aHali3 TaKHX MOMEHTIB: a) TICHXOJIOTIYHHX aCIIEKTiB BEJIMKOTO KoJia (haKTiB, SBHUII,
MIPOIIECiB, III0 MAIOTh IIPABOBE 3HAYCHHS; 0) 3MICTy KPH30BOi CHTYaIlil Ta pO3yMIHHS MOXIHBOCTEH Ii ajapTepHa-
TUBHOCTI; B) 3/[aTHOCTI Mepei0a4eHHs MOTEPILTHM pe3yanaTiB BYMHKIB, OIIIHKM BJIACHOI NTOBEJIHKM Ta MOBEAIHKU
KPUBJIHUKA 3 TIO3ULI1 YUHHUX MTPABOBUX HOPM i 3aFaJ'H)HOHpI/II/IH$[T01 Mopam (Kouenos, 2010: 38-45).

MI)KZ[I/ICI_II/IHJ'IIHapHI/II/I JWCKYPC IpoGIemMu MiAKPECICHO JlyMKOIO Bigomoro ncuxoinora C. PyOinmreitna mono
JUaNeKTHYHOI B3A€MOJI] MCHXONOTIYHOIO 3HAHHS Ta (PCHOMEHY HOro NpaBO3acTOCYBAaHHs. YUCHHIl 3a3HAYMB!
«He MOKHA TOTYBATH Ta BHABAaTH 3aKOHH, HE BHBYAI0YHN PiBCHB [IPABOBOI KYJIETYPH Ta IIPABOCBIZOMICTb y CyCIIiIb-
cTBi. HeMOXIIMBO TakoK 3aCTOCOBYBATH 3aKOHH, HE BPAXOBYIOUH ICHXOIOTT4HI 0CO6IMBOCTI iHMBIIBY (PyOnH-
mrreiiH, 2002: 63). 3 omiaay Ha 1€ BBOXKAEMO, III0 METOIOJIOTIYHI MiIXOU Ta MPOIeCyalbHO-A1arHOCTUYHI aCTIeKTH
CYIIOBOi MCUXOJIOTIYHOI €KCIIEPTU3U MOTEPIIINX BiJl JOMAITHBOTO HACHIIBCTBA JETEPMIHYIOTHCS, 3 OJHOTO OOKY,
BHU3HAYEHHSM IIPABOBOTO MOHATTS JAOMAIIHHOIO HACHIUIS SK IMPOTHUIIPABHOI, CYCIIIBHO HEOE3MEeYHOi, TaKoi, L0
MPUHIDKYE JTIOICHKY T1THICTh, MOBEAIHKA BUHHOI OCOOH, SIKa CTaBUTD JKEPTBY I[LOT0 HACWIIIS B HEPUIHATHE MaTe-
pianbHe, cekcyanbHe, hi3nuHe, eMolliiiHe abo iHIIe IMOJIOKEHHS, a 3 1HIIOTO — CYKYITHICTIO MCUXOJIOTTYHUX 3HAHb
II0/I0 TICUXI9HOT JiSUTBHOCTI 0COOUCTOCTI Ta ii CyTHICHHX XapaKTEPUCTHK.

VY KOHTEKCTi MmpoOieMH MOCTIKEHHS HEOOXiIHO yTOYHHUTH (Ha OCHOBI TEOPETHYHOTO aHANI3y IOPUANIHOL
JISUTBHOCTI, a TakoXk 3akoHy YKpainu «IIpo 3amoOiraHHs Ta MpoTHUAi0 JOMAIIHEOMY HACHIIBCTBY») 3MICT KaTeropii
«TICUXOJIOTYHE HACUIIBCTBOY K (DOPMU JOMAIIHFOTO HACHIIBCTBA, 110 BKJIIOYAE CIIOBECHI 00pasu, MOTPO3H, IPUHU-
YKEHHS, IepeCIlilyBaHHs, 3aJIIKyBaHHS, 1HIL1 iHHS, CIPSIMOBaHI Ha OOMEXEHHS BOJIEBUABIIEHHS 0COOU, KOHTPOJIb
y PENpOAYKTHBHIN cdepi, Ko Taki Jii 4u Oe3qisUTbHICTh BUKIUKAINA B MOCTPaKAaol 0cOOM MOOOIOBaHHS 3a
CBOIO Oe3reky abo Ge3IeKy TpeTix 0ci0, CIPUYHHWIA EMOIIIHHY HEBIIEBHEHICTh, HE3JATHICTh 3aXUCTUTH cede abo
3aBJIQJTH LIKOIH TICHXIYHOMY 310p0B’t0 ocobn (Bepxosna Pana Vkpainn, 2018).

Mu rnepekoHaHi, 110 BUKOPHCTAaHHS CYIOBO-TICHXOJOTIYHOI EKCIEPTU3H y MPAaBOBIH MpPAKTHIL IOB’s3aHE
3 HaOpaHHAM YMHHOCTI BUIICHABEICHUM 3aKOHOM Ta 3 aKTyalli3alli€l0 MpOOIeMH MiABHIICHHS e(eKTHBHOCTI
citiayo- cyzlosm TPAKTHKH. BHCHOBOK eKcrepTa-ncuxonora 663HOC€pe[lHBO BIUTMBAE Ha JOJIO JIOIUHU, OCKIIBKU
came 1ei npouecyanLHHH JOKYMEHT € IIiICTAaBOIO JJIs TP/ SIBICHHS Ti/I03PH, m):[TBepszye mIHOUHY ¥ iHTEeH-
CHBHICTh eMOLIHHUX NEepeXuBaHb (a00 iX BIACYTHICTH), SKi MOCTIPUSIIA 3MIHECHHIO IICUXOJIOTIYHUX CTaHIB 1 Ipo-
eCiB MOTEPIILIOTO.

Hosusna Ta neBHa HEBM3HAYCHICTH aTOPHTMY [POBEICHHS il PABO3aCTOCYBAHHS CY/I0BO-TICHXONIOTTYHOT eKC-
MepTH3U MOTEPIIIINX YHACIIZOK [ICHXOIOTTYHOrO JOMAIIHEOTO HACHIIECTBA MOTPEOYE YTOUHCHHS ii KOHIEITyallb-
HUX OCHOB, CYKYITHOCT1 METO/IB €KCIIEPTHOTO JOCIIKEHHS, MOXKIMBOCTI BUKOPUCTAaHHS BUCHOBKY €KCIIEpPTa-TICH-
XOJIOTa SIK I0Ka3y B MOAAJIBIIOMY CYIOBOMY PO3IJISIL.

PesynbraTy y3araJbHEHHS HayKOBOI JIiTepaTypH i3 3a3HaueHoi npodnemu (Kouenos, 2010; Ileniteko, 2008;
[Iepctiok, 2008) cripusivi BU3HAYCHHIO OCHOBHUX TPUHIIMITIB, SIKi 3yMOBITIOIOTH 3MICTOBE HAIIOBHEHHS Oy/Ib-SIKOTO
TICUXOJIOTO-IIarHOCTHYHOTO JIOCIIIKSHHS, 30KpeMa:

1) mpuHImMII 06’ €KTHBHOCTI, ACTEPMiHI3MY, HAYKOBOCTI, B3a€MO3B’SI3KY Ta B3a€MOJii, CHCTEMHOCTI, PO3BHTKY,
€/IHOCTI CBiIOMOCTI Ta JisUIBHOCTI (TOOTO MPHHIMITA 3araIbHONCHXOMOTIIHOTO Mi3HAHHS);

2) mpUHIUIH Oe3MEeKH Ta JOMyCTUMOCTI BUKOPUCTAHHS A1arHOCTUYHUX METO/IB €KCIIEPTHOIO 10 CIiHKEHHS;

3) IpUHIMIT METOUIHOTO OOMEXKESHHSI;

4) IpUHIUT B3a€MHOI IIEPEBIPKH Ta 31CTABICHHS OTPUMAHUX PE3YJbTaTIiB;

5) NpUHIKIT HEOOXiAHOCTI i JJOCTATHOCTI;

6) IPUHIUIT B3a€MO3B’ 3Ky MOKITUBOCTEH JIarHOCTHYHOTO IHCTPYMEHTAPII0 Ta ITIMOWHN BUBYCHHS MCUXIYHOT
PeaNbHOCTI.
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BiamoBigHO 10 METH TOCITIPKEHHS BB)KAEMO 32 JOIUTBEHE HABECTH Ti METOJOJIOT1UHI PUHIIAITH, HA SKUX IPYH-
TY€EThCSI caMe MPOBEJCHHS CyIOBOi IICHXOJIOTIYHOT €KCIIEPTH3H MOTEPIUIAX YHACHTIOK TICHXOJIOTIYHOTO JIOMaIll-
HBOTO HACHITBCTBA:

1) npHUHIUI CTPYKTYPHO-PIBHEBOTO aHAMNI3y MOBEAIHKU Ta AisUTBHOCTI;

2) NpUHLUN PO3MIsIAY OCOOMCTOCTI Ta cUTyauii y B3aeMozii (MPUHLIMI B3a€EMOJiT OCOOUCTOCTI i CUTYaTUBHUX
(hakropiB);

3) NPUHIKI TeHICPHUX BIAMIHHOCTEH (MPUHIUIT MCUX0(]i310I0TIUHUX BIIMIHHOCTEH);

4) MpHUHITUT 1HIUBIAyaTi3amii JOCITiKSHHS,

5) IPHUHITUIT CHCTEMHOCTI BUBUCHHS Ta iHTEPIIpETallii IOpUIMIHO-TICHXOIOTIYHUX SBHIIL;

6) IpHUHIHI Cy0’€KTHOCTI IPABOBOi aKTUBHOCTI 0COOMCTOCT;

7) MPUHIMI TO3UTUBHOCTI IICUXOJIOTIYHOTO BIUTMBY Ha JIFOEH (IMieKCTIEPTHUX ), 0 OMMHUIIUCS Yy KPU30Bil a00
koH(pikTHIM cutyauii (yxiina Ta iH., 2018).

Sk BimoMo, 00’€KTHBHICTh SKCIIEPTHUX BHCHOBKIB 1 BepH]iKallisi eKCIepTHOI TnoTe3u 3a0e3MeuyoThCcs pea-
J3aIi€0 TAKOi JIOTTYHOT KOHCTPYKIIIT: BUBUCHHS MaTepialliB KpUMIHAIBLHOT CIIPaBH, Y SKHX BiIOOpaXeHO 30BHIII-
Hil (akronorivHui OiK IOPHIUYHO 3HAUYIIOT MOAIT — MOJICIIOBAHHS TICUXOJIOTIYHUX 0OCTaBUH, IO MEpeayBan
Ta CYNMPOBO/KYBAIH aKT JJOMAIIHHOTO HACHJIBCTBA — E€KCIICPUMEHTAIIbHE JTOCIHIHKEHHS 1HAMB1 Iy albHO-TICHXOJIO-
TIYHUX 0COOIHMBOCTEN 0COOMCTOCTI MOCTPAXKIATIOTO 3 BUKOPUCTAHHSM BiJIIIOBITHUX METOMIB Y KOHTEKCTI 3aBJaHb
CYIIOBOI IICHXOJIOT1YHOI excriepTusu (Anekceesa, 2010: 264).

BusHauansHUM OpiEHTUPOM MPOLIEAYPHU MiATOTOBKY Ta MPOBEIEHH CYI0BOI IICUXOJIOTIYHOT €KCTIePTU3U MOTep-
MUTKX BiJl JOMaIIHEOTO HACHIILCTBA Ha IIeW Jac € 3’sICyBaHHS BIATOBIIEH Ha TaKi 3alIUTaHHS:

— YW € B MiJCKCIIEPTHOI 0COOH 3MiHH B EMOIIIHHOMY CTaHi, 1HIUBIIyaIbHO-TICHXOJOTYHUX MTPOsABaX, K mepe-
IITKOJKAOTh aKTUBHOMY COIiaIbBHOMY (DYHKITIOHYBaHHIO 11 sIK 0COOMCTOCTI Ta BUHHKIIM BHACIIIOK JIil MPaBOIIO-
PYIIHHUKA, BIATIOBITHO 0 BCTAHOBJICHUX OOCTAaBHH y MaTepiajax KPUMiHAIBHOTO IPOBAKECHHS,;

— YW € CUTYallisl, 10 AOCHIKYEThCA 32 CIIPABOIO, ICUXOTPaBMYBAIBHOIO JJIS TOTEPIILIOT 0coOu; SKIIO TakK, TO
4M 3aBJaHi MoTepniniid 0cobi MopanbHi Ta QizuuHi cTpaxnands (CaBkina Ta iH., 2017).

3MiCT IHMX 3aluTaHb, HA HAIy AYMKY, HEOOXiIHO MOTIMOUTH Ta HAOIM3UTH JO CyTi CHTYallii, 0 BUBYAETHCS
(BBaXKaeMO II€ 3aBIaHHSM IONANBIIOTO JOCIIIKCHH).

Jlorika nmocmijyKeHHsT BHMara€ BU3HAueHHs Ta JudepeHiianii JiarHOCTUYHOTO 1HCTPYMEHTApPIo MpOLeaypH
CYIIOBOT TICHXOJIOTIYHOT €KCIIEPTHU3H TOTEPITIINX BiJI JOMAITHBOTO HACHIIBCTBA, 1[0 Mae OyTH OPIEHTOBaHA Ha BUSB-
JIEHHSI B TIOTEPITLJIOi 0COOM CTAIOr0 KOMIUIEKCY OCOOIMBOCTEH MICUXIKH, SKi IepeOyBarOTh y JMHAMIYHOMY TpoIieci
PO3BUTKY Ta B3a€MO/Iii 3 0COOIMBOIO CUCTEMOIO MPABOBUX 1 IICHXOJIOTIYHUX XapaKTEPUCTHK, COI[IaIbHUX B3aEMO-
3B’3KiB Ta B3aEMOBIUIMBIB Y KOHKPETHIH KUTTEBIN CUTYaLlii.

HI/ICK}’CII/IHICTB Hp06HeMI/I BUKOPUCTAHHS IarHOCTHIHOTO 1H0prMeHTap1Io CYIOBO-TICHXOJIOT19HOT CKCIICPTH3H
JleTepMiHOBaHA Pi3HOMIAHOBICTIO TPAKTYBAHHS TCPMIHIB «METO i «METOIMKa» B LEOMY NCHXOIOTI4HO-IIPABO-
BOMY aCIIeKTi, BiICYTHICTIO OOTpyHTOBaHOI cHCTeMaTH3allii Ta Kiaacugikamii METO/IB TOCIiKSHHS, HEJOCTAaTHHOIO
KIUTBKICTIO CTaHJAPTHU30BaHUX METOJIB 1 METONNK, HEBU3HAYCHICTIO aJICKBATHUX 3aBJaHHAM JIOCHIHKCHHS KpUTe-
piiB BinOopy, opManizoBaHNUX, TCOPETUUHO OOIPYHTOBAHMX 1 JIEBUX METOAIB OI[IHKH OCOOIUBOCTEH ICUXIYHOTO
CTaHy MOTEPIIJINX BiJl JOMAIIHROTO HACHJILCTBA. Bennka yBara eKCHepTiB-IICUXOJIOTIB A0 MPOBEASHHS MCUXOJO0-
TI4HOT eKCIIEPTH3H IO/0 HOTEPILTHX BiJl JOMALIHEOI0 HACHIECTBA B CY4aCHOMY CKCIICPTHO-IPABOBOMY HPOCTOPI,
iXHi po3poOKH B IEOMY HampsiMi MPUBEIH 0 BIPOBADKCHHS B CKCIIEPTHY NPAKTHKY BIIIOBITHOTO IHCTPYMEHTA-
pito, 0 Ta€ 3MOT'Y pOOUTH BHCHOBKH CTOCOBHO PE3yNBTATIB TOCTIIKESHHS.

3a3HaunMO, 10 EKCHEPT-TICHXOJIOT KOPUCTYETHCS BU3HAHIMHU METOINKAMH IICHXOJIOTTYHOT TIarHOCTHKH, SIK-OT:
«MeTonrKa CyToBOTO IICUXOJIOTIYHOTO aHaNi3y BUXITHUX JaHUX», «METoJMKa CyI0BO-TICUXOJIOTIYHOTO JOCIIiIKE-
HHS Y KpUMIHAJIBbHUX CIIpaBax», «MeToauka JOCHIPKEHHS IICUXOJIOTIYHOTO aHaMHe3y», «MeToauKka MOHONOTi4-
HOro iHTepB’10», «Metonuka MMPID» (MeToauka 6araroacrnekTHOTO JOCHIKEHHS! 0COOUCTOCTI — MiHEeCOTChKHIA
OararogakTopHII 0COOUCTICHUIA OMUTYBadbHUK) Ta 11 Mogudikanii (MIHI-MVJIBT), «Meroauka PTSD» (Buss-
JICHHSI 0COOJHMBOCTEH MOCTTPaBMATHYHOTO CTaHy Y BUIVIAII CTPYKTYPOBAHOTO IICHXOJIOTIYHOTO iHTEpB’10), «Ilcu-
XOJIOTTYHHN aHaJli3 TEKCTOBOT iH(opMaIIii».

[HTepnpeTalrist JaHUX EMITIPUIHOTO JOCIIHKESHHS IOTIOBHIOETHCS PO3YMIHHSM TICHXOJIOTOM-EKCIIEPTOM JSSKUX
CTAJINX XapaKTEPUCTUK IICUXOJIOTTYHOTO TUITYy 0COOMCTOCTI MOTEPIiIOro (10 BU3HAYAETHCS B JOCIIHKEHHAX CIIO-
BOCIIOJTYYEHHSIM «IICUXOJIOTis JKEPTBUY), 30KpeMa:

— HEaJICKBaTHOTO PO3yMiHHS ce0Oe 3 HEJIOPO3BUHEHOIO pediIeKCiero;

BUTHCKAHHS TPaBMYIOUUX (DaKTOPIB Y HECBIAOME 3a PaXyHOK 3aXMCHUX MEXaHi3MiB ICUXIKH;

— HeaJeKBaTHOI (3aHWKEHOT, HECTIHKOT) CAMOOITIHKHY;

— TMPOTHCTaBJICHHS (DEHOMEHIB OCOOMCTICHOI CHJIM Ta CIaOKOCTi, 3piJOCTI W HE3pUIOCTi, Cy0’ €KTHOCTI
Ta BIKTUMHOCTI;

— aMOIBaJICHTHOTO CTaBJICHHS 10 IPAaBOOXOPOHHUX OPraHiB (Ta iHIIMX IHCTUTYIIHM COLiabHO-IIPABOBOTO
KOHTPOJIIO);

— BHUKPUBJICHHS CIIiBBIJHOIICHHS IHTEPHAJBbHOCTI Ta €KCTEPHAJIBHOCTI B OCOOMCTICHHX XapaKTepUCTHKAX
(Anexceesa, 2010: 218).

VYHacHiIoOK y3araJbHEHHS OCBiAy BHBUCHHS 3a3HAUEHOI MPOOIEMH Ta 3 OINISAY HA BIACHY SKCIIEPTHY IisUTb-
HICTh MOXKEMO 3a3HA4YHUTH, IO NICHXOJONYHHI aCTIEKT IPOBEICHHS CYI0BO-TICHXOIOTTYHOI eKCIICPTH3HU HOTEPITLIHX
YHACTIIOK JOMAITHHOTO HACHJIBCTBA BU3HAYAETHCS CYKYIMHICTIO YAHHUKIB, 30KpeMa TAKHMU:
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1) ncuxocoMaTHYHUM (HGIII/I(bepCHLIII/IOBaHI TOPYIICHHS YN yCKIIaHCHHS IICUXIYHOTO (DYHKITIOHYBaHHS, SKi
BHHUKJIM BHACJIJIOK TUIECHUX BIUIMBIB, IO 3yMOBJIEHI JIOMAIIHIM HACHILCTBOM, 200 TapaieiabHoO 3 HI/IMI/I)

2) iHTeNeKTyalbHO-IHTEPIPETAINHUM (CTPYKTYpHA Ta (PyHKI[IOHATbHA XapaKTEePUCTHKA OCHOBHUX TTi3HABAJb-
HUX MPOLIECIB, OL[iHKA CTYNECHS aJIeKBATHOCTI PO3yMiHHS IOCTPAXKAATIMM 3MICTY Ta 3HAUEHHS MOJ1H BIACHOTO KUTTS
W aKTiB JIiSTTLHOCTI);

3) MOTHBAIIHHO-IIIHHICHUM (CHPSMOBAHICTh OCOOHMCTOCTI MOCTPAXKIANIOro, WOro I, IIHHOCTI, IHTEepPEeCH,
30KpeMa Ti, IO BOJIOAIIOTH YCBIIOMITIOBAHHM 0€3MOCEPEIHIM 3MICTOM, KU CTHMYJIFOE JIO JiSUTHHOCTI);

4) eMOLIHHO-OIIHOYHUM (PE3yJIbTaT YCBIJOMJICHHS JIFOAMHOIO OE3ITOCEPEAHBOTO 3HAYCHHS JISA 11 JKUTTA
Ta JISUTLHOCTI IEBHUX TOAIM, CUTYAIIi, OLlIHKA CTYIEeHS iX 3HAYYIIOCTi Ha KOXKHOMY eTarli iX peai3anii B KijbKic-
HUX, SKICHHX 1 TMPOrHOCTHYHAX XapaKTEePUCTHKAX);

5) opramsaumﬂo PeTryISTHBHIM (CprKTypa Ta 3MICT yCBlI{OMJ‘I}OBaHOI AaKTHUBHOCTI JIIOIAMHH, IO CHIpAMOBaHa
Ha BIOPSI/IKYBAHHS! 74 perymun}o BJIACHOT ):[ISIJ'IBHOCTI T paIIlOHaJ'ILHy Ta ):[OIIIJ'ILHy 1o0Oy/I0BY; CKJIaJIHUHN, i€papXid-
HHH MOHlTOpI/IHF i KOHTPOJIb 13 OOKY JIFOICHKOT CBIIOMOCTI NepeOiry moii XKUTTs Ta z[lsmLHocn)

6)i IHTEPAKTHBHO- KOMYHIKATHBHHUM (XapaKTePUCTHKH Ta 0COOTMBOCTI iH(POPMAIiHHOT MOBEAIHKYU MOTEPITIIIOTO
y Hpouec1 HOTO CcoliaibHOTO (DYHKIIIOHYBAHHS; MapaMeTPpH i TIOKa3HHUKH, IO JTAIOTh 3MOTY OIIHIOBATH ¢()EKTUB-
HICTH B3a€MOJIi1 MOTEPIIJIOi 0COOM 3 OTOUYIOUNMH K Ha OyAeHHOMY PiBHI, TaK i y cdepi ocobucticHo-mpodecii-
HUX B3aEMHH).

BucHoBKH. Hp06neMa MIPOBEICHHS CYIOBO-TICUXOJIOTIYHOT CKCTIEPTH3H MOCTPAKIATHX yHacmsz JIOMAIlIHHOTO
HaCUJILCTBA MOB’s13aHa 3 BU3HAYEHHSM KOMILIEKCY METOIOJIOTIYHUX 1 METOJIMYHUX i1 ACIIEeKTIB.

BcraHOoBIIEHO, 1110 BU3HAYCHHS aJITOPUTMY TPOBEICHHS CYJOBO-IICHXOJOTIYHOT €KCIIEPTU3U MOCTPAKIAINX BijT
JIOMAIITHLOTO HACHIILCTBA € aKTYyaJIbHOO MPOOJIEMOI0 CYYacHOTO MPAaBO3aCTOCYBaHHS, sIKa MOTPEOy€e TEOPETUIHOTO
BHBYCHHS Ta MPAKTHYHOTO BIPOBAKCHHS B CY4acHY CY/IOBO-CKCTIEPTHY IisIIbHICTb.

BuxiaHi mo3uiii ekcrepTHOl AisNIHOCTI MOJ0 MPOBEACHHS CYIOBO-TICHXOJIOTIYHOT EKCIIEPTH3H € IiJICTaBOIO
JUISL BU3HAUEHHS ()eHOMEHOIOT11 TOCIiIXKEHHS B KOHTEKCTI TPOOIEMHOT0 MOJS I0PUANIHOT ICHXOJIOT].

OCHOBHUMU NPUHIMITIAMH, HA SKHX 6a3yeTLc;1 MiAroTOBKA Ta MPOBEICHHSI IICHXOJIOT0- -I1arHOCTUYHOTO nocni—
JUKCHHSI, @ TAKOXK IHTepIIpeTallis Horo pe3ynbTariB, € MPHUHIIAI CTPYKTYpHO- PIBHEBOTO aHaJIBy ITOBEIIHKY i TisIb-
HOCTI, TIPHHLAI PO3TIIATY 0COOMCTOCTI Ta CHTYyallii y B3aeMO/Iil, TIPHHLAIT TCHICPHAX BIZIMIHHOCTEH, TPHHLATI
IHAMBITyami3alii JOCiKSHHS, IPUHIUI CHCTEMHOCTI BUBYCHHS Ta IHTEpIpeTalii FOpUIHIHO-TICHXOIOTTYHIX
SIBUIII, IPUHIIMI CY0 €KTHOCTI TPABOBOI AKTUBHOCTI OCOOMCTOCTI, IPHHITUII IIO3UTHBHOCTI IICHXOJIOTIYHOTO BIUTUBY
Ha Jirone#t (MiJeKCIepTHUX ), 0 OMMMHWIINCS Y KPU30Bii a00 KOHQUIIKTHIN cHUTyaIlii.

[Icuxomnoriunuii acnekT cyA0BO-IICUXOJIO0TTUHOT eKCIIEPTH3H MOTEPIUTNX BiJ] TOMAIIHbOTO HACHIIBLCTBA BU3HAUA-
€ThCSl HU3KOI0 YMHHHKIB, a CaMe: NICUXOCOMATUYHHM, IHTEJIEKTyalbHO-IHTepIpeTalliiHuM, MOTHBAIIHHO-I[IHHIC-
HHUM, eMOIIIIHO-OI[IHOYHUM, OpTraHi3allifHO-PETryISTHBHUM, IHTEPAKTHBHO-KOMYHIKATHBHUM.

[IpoBeneHe moOCTiKEHHS HE BUYEpITyE ncnxonorquy CyThb OKpecieHol mnpobiieMu. [lepcreKTHBHUME HOTO
HANPsIMAMH BBAXKAEMO TIPOEKTYBAHHS, EMITIpUYHY HepeBlpKy Ta BIPOBA/DKCHHS a/IEKBATHOTO alTrOPUTMY HpOBe-
JICHHS CYTOBO-TICUXOJIOT19HOT eKCIICPTH3H MOTEPITIINX BiJ IICUXOJIOTIYHOTO JIOMAITHHOTO HACHIILCTBA SIK HOBOTO
CHUCTEMHOTO BUY €KCIIEPTHOI isSIbHOCTI.
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