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Adnotacja. W pracy przedstawiono wyniki teoretycznego i empirycznego badania nasilenia réznic u chtopcow i
dziewczat w wieku mlodszym szkolnym z zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi (ADHD).

Stwierdzono $cisty zwiazek migdzy plcig a zmiennymi, takimi jak ,,impulsywnos$¢ i nadpobudliwos$¢”, ,reakcje
opozycji” i ,,0bjawy lgkowo-depresyjne” wedtug kwestionariusza Vanderbilta (korelacja na poziomie 0,01). Ponadto
zidentyfikowano zwiazek ze zmiennymi, takimi jak ,.deficyt uwagi”, ,,inne problemy behawioralne” i ,adaptacja
spoteczna” (korelacja na poziomie 0,05). W zadaniach z tabelami Schulte zidentyfikowano zwiazek migdzy plcia a liczba
btedow podczas wyszukiwania cyfr w sekwencji do przodu (korelacja na poziomie 0,01), a takze zwigzek z iloScig
czasu podczas wyszukiwania cyfr w sekwencji do tyhu i liczba btgdow podczas wyszukiwania cyfr w sekwencji do
tytu (korelacja na poziomie 0,05). W wyniku wykonania metody diagnostycznej ,,ulamek samooceny” stwierdzono
réznice migdzy grupami na poziomie 0,164 (korelacja na poziomie 0,01). Uzyskane dane zostaty uwzglednione w dalszej
organizacji pracy korekcyjno-rozwojowe;.

Stowa kluczowe: zespol nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi, réznice migdzy plciami, dzieci w
wieku mtodszym szkolnym, uczenie si¢ integracyjne, zaburzenia zachowania, korekta.
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Abstract. The paper presents the results of theoretical and empirical study of the severity of differences in boys
and girls of primary school age with attention deficit hyperactivity disorder (ADHD).

A close relationship was found between gender and variables such as “Impulsivity and Hyperactivity”, “Opposition
Reactions” and “Anxiety-Depressive Symptoms” in the Vanderbilt questionnaire (correlation at 0.01). In addition,
variables such as Attention Deficit Disorder, Other Behavioral Problems, and Social Adaptation (correlation 0.05) were
found. In the Schulte tables, the relationship between gender and the number of errors when searching for numbers
in a direct sequence (correlation at 0.01), as well as the relationship with the amount of time when searching for
numbers in reverse order and the number of errors when searching for numbers in reverse order (correlation at 0.05).
According to the results of the diagnostic method “Self-assessment crumb” differences were found between groups
at the level of 0.164 (correlation at the level of 0.01). The obtained data were taken into account in the further organization
of correctional and developmental work.
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AHoTauis. Y po0OOTi HaBeIeHO Pe3yABTaTH TEOPETUIHOTO Ta EMITIPUIHOTO JOCIHIHKEHHS CTYTICHIO BUPaKEHOCTI BiJl-
MIHHOCTEH y XJIOMYMKIB Ta JIBYMHOK MOJIOIIIOTO HIKUIBHOTO BIKY 13 CHHAPOMOM JAe(illUTy yBard Ta TinepakTUBHOCTI
(COVT).

Byno BusiBeHO TicHUIT 3B’ 30K MiXK CTATTIO Ta TAKUMH 3MiHHUMH, 5K «IMITyascuBHICTE Ta ['inepakTuBHICTEY, «Peak-
il omo3urlii» Ta « TpUBOXKHO-ACTIPECUBHI CUMITOMIK» 3a OMMUTYBaJbHUKOM BannepOinsra (kopessiis Ha piai 0,01).
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Kpim Toro, BUsIBIICHO 3B’5I30K 13 TAKUMHU 3MIHHUMU, K «JlediunT yBarn», «IHui noBeaiHkoBi npoodnemm» Ta «CoriaiabpHa
amanamisi» (kopersis Ha piai 0,05). YV 3aBmanssx i3 Tadmuisivu [ynere Oyia0 BUSBICHO 3B 30K MiXK CTATTIO Ta KiJTb-
KICTIO TIOMIJIOK TP TOIIYKY HHU(pP y IpAMil mociigoBHOCTI (kopemsnis Ha piBHI 0,01), a Takox 3B’430K 13 KITBKIiCTIO
yacy MpH NonryKy nudp y 3BOpOTHIN MOCTIIOBHOCTI Ta KITBKICTIO MOMUJIOK MPH MONITYKY (P y 3BOPOTHIH MOCITiI0B-
HocTi (kopelwsiuist Ha piBHi 0,05). 3a pesynbraramMu BUKOHaHHs AIarHOCTUYHOI METOXUKH «JIpoGHHKa CaMOOLIHKH GyIio
BUSIBIICHO BI,Z[MIHHOCTI MK rpynmamu Ha piBHi 0,164 (xopemsmis Ha piBHi 0,01). OTprMmani ganHi Oy0 BpaxoBaHO MPHU
NOJAJIBLIIH OpraHi3alii KOPeKUiHHO-PO3BUBAIBHOI POOOTH.

Kuaro4osi ciioBa: cuHAPOMOM JehilUTy YBATH i3 TiEPaKTUBHICTIO, MIXXCTATEB1 BIIMIHHOCTI, JiTH MOJIOAIIOTO MIKiJTb-
HOTO BiKY, IHKTIO3UBHE HAaBUYAHHSI, IOBEAIHKOBI MOPYIICHHS, KOPEKIIis.

Beryn. BusiBieHHs iHAMBiAyalbHUX BiAMIHHOCTEW MOCTAE OJHIEI0 3 BAXKIMBHX YMOB €(EKTHBHOCTI KOpEK-
LiHO- p03BHBanLHo'1' pOOOTH 13 OiTbMH, Y SIKUX OYyJIO I1arHOCTOBAaHO CI[YF OcHOBHI NposiBi C):[Vl" cepes AKHX,
y Tiepuy 4epry, BUAUIIIOTH ):[eqnum YBary, a TAKOXK TaKi MOBEAIHKOBI MPOSIBH, SIK FlHepaKTHBHICTL Ta 1MHyJ'H>CI/IB-
HICTB, JICMOHCTPYIOT 3HAYHMIi CTYITICHB BapiaTHBHOCTI y KO)KHOMY 3 OKPEMHUX BHIIAJIKIB. IH,Z[I/IBI,I[yaJ'IBHI/IX miaxin
JI0 OpraHizarlii CUXOJIOTIYHOTO CYIPOBONY AUTHHU ITOBHHEH OyTH CHPSMOBAaHMH, IEpII 3a BCE, HA iHIUBITyab-
HO-0COOMCTICHI 0COONMBOCTI TUTHHY, a HE HA maTosorifo. Takii MmiAXix MOBHHEH BPaXOBYBATH IIUPOKHHA CIIEKTP
1HAMBITyalTbHIX OCOOIMBOCTEH JUTHHH, ONHIEIO 13 SIKUH MMOCTA€ CTaTh NUTHHH. BpaxoByrodi 3MiHM y crienuili
HaJlaHHS MEIUYHOI JOIOMOTHU, HaBYaHHI Ta KOPEKLiNHO-pO3BHUBaNBHII poOOTi, 10 CIOCTEPIiraroThesi B YKpaiHi
MPOTSroM OCTaHHIX pokiB Ha (oHi momupenHs iHPpekuii COVID-19, BusBIeHHS TaKuX 1HIUBIAYyalIbHUX BiIMiH-
HocTew 1 rpymi aitei i3 CAYT i3 miuro migBuIIeHHsT eeKTHBHOCTI MCUXOIO0TIYHOT POOOTH 13 JITHBMH Ta iXHIMH
cimM’simu HaOyBae Jiefalti OUTbIIOT aKTyalIbHOCTI.

JliteparypHuii ornisin. CJYT mpencrapnsie co60r0 KOMOPOITHUI MOBEMNIHKOBHH PO3JIaj, IO XapaKTepH3y-
€THCSI HASABHICTIO TaKUX CHUMIITOMIB, SIK TiIEPaKTUBHICTb, iMITyJIbCHBHICTh, IIOPYLICHHS CTIHKOCTi, KOHIICHTpAIil
Ta 00’eMy yBary, o MOXXyTb OyTH BHUSBJICHI BX€ Ha paHHIX €Talax po3BUTKY, OAHAK y HAHOLIbII siBHIH (opMmi cro-
CTepirarThes y JiTei WKUTbHOTO Biky (American Psychiatric Association [APA], 2013; Barkley, 2006). [Tpu upomy
pe3ynbTaTh KIiHIYHEX Aocimkenb (Skogli et al. 2013) Bka3yroTh, 10 XJIOMYHKKI Ta [iBUYATKA 3 MEAMYHHM JiarHO30M
CAVYT cniBBigHOCUTHCS 5K 9 10 1. KpiM TOTO, 3TiHO 13 ICHYIOUMMH TaHUMH, MO>KHA 3pOOUTH BUCHOBOK, II[O CHMIT-
toMu CJIYT MOXyTh BIAPI3HATHCS Y XJIOIMMYHUKIB 1 JIBYMHOK. XJIOMUUKH, Y OUTBIIOCTI BUTIAJKIB, IEMOHCTPYIOTh
BHIIMIA PiBEHb TiIEPAKTUBHOCTI-IMITYJIbCHBHOCTI, HIXK JiBYaTKa, piBEHh HEYBaXXHOCTI MPH IILOMY HE JIEMOHCTPYE
3Ha4HUX BimMminHOcTe# (Hartung et al. 2002).

3rifHO 3 IHIIUMHU Pe3yNbTaTaMU JOCTIKEHb AiBYaTa IEMOHCTPYIOTh Oiblle BUPaXKeHI CHMIITOMH HEYBaXHOCTI
(Quinn, 2008).

3HayHa BapiaTUBHICTD Oyia BUSBICHA B OCOONMBOCTIX eMOIIMHUX peakiiil. HeraruBHi eMomiiiHi mposiBu 0171k~
00 MipOYO XapaKTEepHI JUISA IBYNHOK, TOJI SK BHIHKA PiBEHb O3UTUBHUX EMOIIIMHUAX MPOSBIB BIACTHBHHA XJIOT-
gukam (Garstein, Rothbart, 2003). IIpu 1iboMy Oysi0 BHSBIICHO, IO Y BUIAJAKY MIBYMHOK i3 cumnromamu CHYT
BUMTENIS] 3HAYHO PiJIIe BKa3yIOTh Ha HEOOXiJHICTh TepPaeBTUYHOTO BTPYyYaHHS, HIX Y BUIIAJIKY XJIOITIHKIB, HABITH
32 YMOBH O/IHAKOBOTO PiBHIO MAaTOIOTIYHUX NposBiB (Sciutto, Nolfi, Bluhm, 2004).

Byno Buseneno, mo xjomyuk# i3 CAYID maroTh Oinblie eKCcTepHali30BaHUX MPOSIBIB y MOPIBHSHHI 13 XJIOM-
YHKaMU XJIOITYAKA 3 HOPMOTUIIOBUM BapiaHTOM PO3BHUTKY, Y TOH Yac SIK y JiBYMHOK, SIK MIPABUIIO, OiibIIe iHTEp-
HAII30BaHUX TPYIHOILIB MTOPIBHIHHI 3 HOPMAIBHO PO3BUBarOThCs Aipdatkamu (Gershon, 2002). [Tpu upomy Oyno
BHSIBJICHO, IIIO JIIBYMHKAM, Y MOPIBHSAHHI 3 XJIOMMYUKAMH, YaCTillle BUCIABIISAIOTHCS 1HIIN JIarHO3H 3aJ0BTO JIO TOTO,
sk Oyne nmoctasneHo aiarao3 CAYT (Kopp, Kelly, Gillberg, 2010).

Meta. BusBieHHs B3a€MO3B’ 3Ky MK CTaTTIO Ta poOieMaMy OBEIIHKH 1 TOPYIICHHIMH COLIaNbHUX (YHK-
il y gireit i3 CAVYT.

Metoan pociaigxenHs. /s 1ocnipKeHHS TOBEAIHKOBUX ocobnuBoctel nitert i3 CAYI BUKOpUCTaHO OMUTY-
BanbHUK Bannep6insra. Metonuky «Taomumi Lynere» Oyo BUKOPUCTAHO LIS MPOBEICHHS JOJATKOBOTO aHATi3y
ocobmuBoctelt mpossiB CYT. Meronuky «/IpoOrnHKa caMOOIIHKHY» BUKOPUCTAHO JJIS OCIIPKEHHSI 0COOIHUBOC-
Tel CaMOOIIIHKH Y AiTel B KOXKHIN 3 TpyI. JIJs aHami3y pe3ynbTariB TOCHIHKEHHS 3aCTOCOBAHO METOJ KOPEIAIIiii-
HOTO aHaII3y.

[Ipu 06pobui pe3yasTaTiB JOCITIIKECHHS BUKOPUCTOBYBABCS METOJI KOPEISIIHHOTO aHajIi3y. 3aCTOCOBAHO KpHUTeE-
piit MaHHa-YiTHi, OCKIJIbKY BiH I03BOJISIE BUSBUTH PI3HHUIIO MK JIBOMA BHSIBUTH BIIMIHHOCTI Y 3HAYSHHI Mapame-
Tpa MK MaJMMHU Ta HEPIBHUMHU BUOIpKaMu. Y pe3yasraTi Oyino BUSBICHO HU3KY KOPEIOIOUHX MK OO0 MOoKa3-
HUKIB.

VY JochipKeHHI B3sUIO ydacTh 65 JiTeil BikoM Bim 6 10 8 pokiB (cepenHiil Bik ckiaaaB 6,9 pokiB) 3 JiarHo-
3oM CIIVT, BcTaHOBIEHUM JliKapeM-TicuXoHeBposioroM. Cepel pecrioHAeHTIB Oyiio 27 AIBYMHOK 1 38 XJIOMYHKIB.
Yci IiTH BiBITyBaH 3aKJIa]H 3arajibHOT CepeIHbOI OCBITH ab0 MPOXOAMIN HaB4aHHs Biaoma. Cepen niteit 9 BinBi-
JyBaJIi HaBYANbHI 3aKJIafAn y popMari iHKITIO3i.

Jus nocipxeHHs ocodnuoctei nposisy CAYT y niteii Oyno o6paHo BapiaHT A1arHOCTUYHOTO OIMUTYBATbHUKA
Bannep6inbra 11 3anoBHeHHsA Oarbkamu. [Ipu 3amoBHEHHI 0aTbkaM MPOIOHYBajiocs BilnoBicTd Ha 50 muTaHb,
BIJIMIOB1Ib HA MUTAHHS MPOBOAMIACS Y BUIVIsLII OaoBoi orinky Big 0 1o 3, ne 0 — Iie HIKONHM He CIIOCTepIiraeThes,
a 3 — crocTepiraerhes ayxe yacto. B ocranabomy Oiorti (41-50) BinoBiis HA MATAHHS Tiepeadayalia BHCTABICHHS
oIiHKH Bij 1 10 5 6amiB. Yci NUTaHHS Y ONMUTYBAIBHUKY MOJUICHI Ha OJIOKU Ta BITHOCATHLCS JI0 OAHI€ET 3 7 cyOmKair:

1. Cybmkama nedinury ysaru.

2. Cybuikana rinepakTUBHOCTI.
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3. CyOmkana iMITy;IbCHBHOCTI.

4. Cy0Omikana peakiiiii ormo3uiiii (mpoTecry).

5. CyOmkana iHIIUX TOBEIiHKOBHX MPOSIBIB.

6. CyO1kana TpUBOXXHO-JIENPECUBHOT CHMIITOMATHKH.

7. CyOikana coniaapHOI alanTartii.

[Tix gac 0OpoOKH TaHWMX, OTPHUMAHUX 32 Pe3yJIBTaTaMH 3allOBHEHHS ONUTYBaJIbHUKA BannepOinbra, st 0aTbKiB
BpaxOBYBaJIUCS IMOKa3HUKH 3a CyOIIKagaMu JeillUTy YBary, rinepakTUBHOCTI, IMITYJIb,CHBHOCTI, peaKIlii OMO3HIIii,
THIIIAX TTOBEIHKOBUX MPOOIIeM, TPHBOXKHO-IENIPECHBHOT CHMITTOMATHKH, COIiaIbHOT afarnTanii. [Tpu 1ibomMy mokas-
HUKH 32 [IKaJaMH TiIepakTHBHOCTI Ta IMITyIbCHBHOCTI IMONIEPEIHBO MiICyMOBYBaJHCS. [I0Ka3HUKH 111 KOXKHOI 13
cyOukai OyJo MiJIcyMOBaHO Ta BUpaxyBaHO cepeqHe 3HadeHHs (Tabmuis 1).

VY pesynbTarti aHami3y Oyno BUABIECHO JOCTOBIpHI po30ikHOCTI Ha piBHI 0,05 11 moka3HUKIB AedinuTy yBary,
IHIT TIOBEAIHKOBI MPOOJIEMU Ta CollialibHa ajxanTailis. J[jas MMOKa3HHKIB TillEPAaKTUBHOCTI Ta IMITYJIbCUBHOCTI,
peaxiiii Ormo3uIli Ta TPUBOKHO-ICHPECUBHUX CUMITOMIB OyJIO BHSIBICHO JOCTOBipHI po30ikHOCTI Ha piBHi 0,01
(Tabmuus 2).

Tabmuus 1 Tabmurs 2
CepenHi NOKa3HMKH 32 CYOLIKAJIAMHU BigMiHHOCTI 32 cy0mIKagaMH ONUTYBAJTbHUKA
onuTyBaJbHUKAa Bangepoinbra BannepOisnbTa
Ne Ha3sga cyomkaun 'prna I'pyna . Ne Ha3sga cyomkaun PiBe:m, [DHABICHHX
AiBUMHOK XJIONMYHUKIB BigMiHHOCTEIi
1. | dediuur yBaru 9,7 11 1. | Aedinut yBaru 0,353
2 rinepaKTHBgiCTb Ta 6 9,1 2 rir{epaKTI/IBHiC"{L 0,033
IMITYJIbCHBHICTb Ta IMITYJIbCHBHICTD
3. | Peaxuii omo3uuii 9,1 473 3. | Peakuii omo3umii 0,000
4 IH11i moBeIiHKOBI 1,1 1 4 IHIi moBeIiHKOBI 0,301
npobIeMu " | mpobnemu
5. TpHBOXXHO-JETIPECUBHI 6,3 2,5 5 TpuBOKHO-IIEIPECUBHI 0,000
CHMIITOMH CHMIITOMH
CowjajibHa aganTaiis 29,9 27,7 6. | ComianpHa aganraris 0,512

Jis BuKoHaHHS 3aBiaHb 3 Tabmuismu Lllynsre O6yino o6pano Bapiantu Tabnuns Ha 25 kiaituH. [Tonepeauso Oyno
MIPOaHaJIi30BaHO 3arajbHUH PiBEHb MaTeMaTHYHWX 3HAHb Y AiTeH, 30KpeMa 3HaHOMCTBO i3 IudpaMu Ta BMiHHA
OpIEHTYBATUCS y YHCIOBIN mocmigoBHocTi Bi 1 g0 30. TIpu aHaiizi ocoOaMBOCTEH BUKOHAHHS 3aBlaHb 3 TalOmu-
v Lymere Oyito BpaxoBaHO:

1) KiJBKICTh Yacy MpH MONIYKY IUGP y MPSAMiil TOCTITOBHOCTI;

2) KINBKICTh Yacy MpH MOIITYKY OU(P y 3BOPOTHIN MOCTiJOBHOCTI;

3) KUIBKICTh MOMIJIOK IIPHU MOIIYKY HUGP y IpsAMiil MOCTiIOBHOCTI;

4) KiNbKiCTh IOMUJIOK NIPU HOMIYKY IIU(P y 3BOPOTHiH MOCTIIOBHOCTI.

PesynbraTti BUKOHAHHS 3aBJaHb I KOKHOI 3 Tpyn Oy/o IiJCyMOBaHO Ta BHPAaXyBaHO CEepEIHi MMOKa3HHKH
(Tabmuus 3).

AHaJIi3 OTPUMaHHX MOKA3HUKIB Y IpyHax XJIOMYHKIB 1 IIBYMHOK [TOKA3y€ HASBHICTh JOCTOBIPHUX BiJIMIHHOCTEH
Ha piBHi 0,05 3a KIJIBKICTIO KIJIBKICTh Yacy MPH MOIIYKY MU(P Y 3BOPOTHIN MOCIIJOBHOCTI Ta KUIbKICTIO TOMUJIOK
IIpY MOUIYKy IM(p Y 3BOPOTHIM mociioBHOCTI. Takok Oys0 BUABIEHO TOCTOBipHI po30ixHOCTI Ha piBHI 0,01 3a
KUIBKICTIO IOMMJIOK IIPH MOLIYKY Ludp y npsamii nociigosHocTi (Tabmuns 4).

Tabmuisg 3 Tabnus 4
CepenHi 3Ha4YeHHST 0COOTUBOCTE BUKOHAHHS BigMiHHOCTI 1151 NIOKAa3HHUKIB 0CO0JIMBOCTEH
3aBaanb 3 Tabmuusamu HlyasTe BUKOHaHHS 3aBaaHb i3 Tadnuusavu Myabre
Ne | Ha3Ba napameTpy BUKOHAHHS _l"pyr[a Tpyna . Pisens
JMIBYMHOK | XJIOMYHKIB Ne Ha3Ba noka3Huky BHSIBJIEHHX
KinbkicTs uacy npu BiamMiHHOCTEl
1. | momryky nudp y npsmii 25,1 254 | KinpkicTh yacy npu HOIIyKy 0.989
MOCJTiTOBHOCTI. * | uudp y npsMiii mocIigoOBHOCTI. ?
KinbkicTb gacy npu Kinpkicts yacy npu
2. | momryky mudp y 3BOpOTHiit 50,6 58,5 2. |nomyky 1udp y 3BOpPOTHIH 0,361
[OCIiOBHOCTI. MOCITiJOBHOCTI.
KinbKicTb TOMUIIOK IIpH KinbKicTh TOMUIIOK TIPH
3. | momyky uudp y npsmiit 2,4 4,2 3. |momyky 1mdp y npsamii 0,002
[IOCIiJOBHOCTI. MOCITJOBHOCTI.
KinbKicTb MOMUIIOK TIpH KinpkicTb MOMHIIOK TIpH
4. | mouryky undp y 3BOpOTHiit 6,3 7,2 4. |nmomyky udp y 3BOpoTHii 0,389
[OCiJOBHOCTI. MOCITIJOBHOCTI.
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VY pesynbTari SKICHOTO aHaji3y ocoOJMBOCTEH BUKOHAHHS 3aBlaaHb 13 TaOmuisamu Llynbre y KOXHIN 3 rpym
OMII0 BUSIBIICHO PO301KHO 32 XapaKTEpOM MOMIJIOK y XJIOMYHKIB Ta JIBYMHOK. Tak, cepen XJIOMINKIB MepeBaXkalu
MTOMUJIKH 32 TUIIOM TIPOITYCKY €JI€MEHTIB B YUCIIOBIH MOCIiJOBHOCTI, XaOTUYHICTh BUKOHAHHS, CKJIaIHOIL 13 Tepe-
MUKaHHSM Ha HOBUH (OopMarT BUKOHAHHS ITiJ Yac MOIIYKY ¥ 3BOPOTHOMY MOPSIIKY. Y TPYIi AIBYMHOK TIPH IIHOMY
MepeBaskaJI IIOMUJIKH, TIOB’s13aHi 31 CKJIQIHOLIAMHU YTPUMAaHHS IPOTPaMu IisnbHOCTI. BoHM 9acTo BinBomikamucs,
3a0yBajiM iHCTPYKIIiI0, IOYUHAIN PO3MOBJISITA HA CTOPOHHI TEMHU.

s Tecty «/lpoOnHka camooIiKi» 0yio o0paHo OliaHK i3 300pakeHHsAM apoouHKH Ha 10 cxomuHok. [Ipu aHa-
J1i31 pe3ynbTaTiB BUKOHAHHS TECTY BPaxoByBajacs MO3UIIIs, Ky o0pana AuTHHA Ha ApoouHIi. [Tpy mpoMy mo3umis
Ha 1-3 cxoauHKa iHTepIpeTyBajacs K Taka, 110 BKa3ye Ha 3aHIKEHY CaMOOLIIHKY, ITO3HUIIisl Ha 3—7 CXOIMHKaX — 5K
Cepe/IHIi PIBEHb CAMOOIIHKH, MO3HUITisA Ha 8-10 cXOMMHKAaX — BUCOKHH piBEHb CAMOOIIIHKA. BUSABIICHI cepe/iHi 3Ha-
YEeHHS JJIs1 TPYIH JIBYMHOK 32 IIEF0 METOJUKOK CTAHOBJIATH 5,74, IUTsl XJIOMYUKIB — 6,76. 3a pe3yynbTaraMu aHai3y
OyJ0 BUSIBIEHO BiAMIHHOCTI Mixk IpynaMu Ha piBHi 0,164, 1110 Bkazye Ha HasgBHICTh JOCTOBIPHUX po30iKHOCTEH Ha
piBHi 0,01.

OO0roBopeHHsi. Y pe3ynbTari IOCTIDKEHHS OyJ0 BUSBJICHO 3HAYHI BiIMIHHOCTI B OCOOJIMBOCTSAX TPOSBY
CAVYT y rpynax AiBUMHOK Ta XJOMYHUKIB. 30KpeMa, OyJ0 BUSIBIICHO TICHHIA 3B’ 130K MiXk CTATTIO T4 TAKUMH 3MiH-
HUMH, K «IMITynscuBHICTE Ta [inepakTUBHICTEY, «Peakii omo3utii» Ta « TpuBOXKHO-AETIPECHBHI CHMIITOMIY 32
onuTyBaIbHUKOM BaHnepOinbsra (kopemnsiis Ha piHi 0,01). Kpim Toro, BUSBICHO 3B 30K i3 TAKUMHU 3MiHHUMHU,
sk «/eoinut yBarm», «lHmi nmoBeaiHkoBi mpobiemu» Ta «ComianpHa aganrtamis» (kopessuis Ha pieHi 0,05).
[pu bOMy OMO3HILIMHI peakiii, MPOSBU MiJBUIICHOI TPUBOKHOCTI Ta JEMpecii, a TAKOK MPOOIEMH COLiaTEHO
azanTaiii OUTBIIO MIPOI0 CHMOCTEPIraivcs y JIBYMHOK, TOJI SK MPOSIBU TIMEPaKTUBHOCTI Ta IMITYJbCUBHOCTI
O1UIBIIOI0 MipOIO MPOSABIUIN ceOe y rpymi XiIonmdukiB. Takoxk Oyrno BHSBICHO OUIBINI CKIAIHOILI 3 JOBITHHOIO
oprasizaui€lo yBaru y rpymi JiBYMHOK Yy MOPIBHSAHHI 13 XJomyukaMu. L{i BUCHOBKH, 3arajioM, y3rofKyIOThCS
3 TOTIEPEAHIMH JIOCIIPKCHHSIMH 1HIINX aBTOPIB, aje HE MiATBEP/KYIOTh JaHi JOCHIKEHb, 0 BKa3yIOTh Ha
BiJICYTHICTh 3HAUHUX BIIMIHHOCTECH MiX Xnomuukamu Ta AiBuuHKamu i3 CAYI y piBHI pO3BUTKY BHKOHABUHMX
¢ynkuiit (Rucklidge, 2010).

Oco0auBOCTI BUKOHAHHS 3aBaaHb 13 TaoOnumsamu lynsTe BKa3yroTh Ha 3B’SI30K MK CTaTTIO Ta KUIBKICTIO
MTOMHMJIOK TIPH MOIIYKY HU(pP Y IpAMii mocaigoBHOCTI (Kopemsis Ha piBHI 0,01), a Tako 3B 430K 13 KiJTBKICTIO
yacy MpH MOoumykKy Uudp y 3BOPOTHIi MOCHiITOBHOCTI Ta KUIBKICTIO TOMMUJIOK IIPH MOIIYKY IUGP Y 3BOPOTHIM
nocaigoBHOCTI (kopensmist Ha piBHI 0,05). ¥ Bcix BUMagkax XJOMUUKH MPOJEMOHCTPYBAIU OUIBIII TPYIHOIII
13 BUKOHAHHSM 3aBJlaHb, HUXK JiBuaTa. [Ipu oMy SKiCHHI aHai3 0COONMBOCTEH BUKOHAHHS 3aBJaHb BUSBUB,
110 cepell XJIOMUUKIB IepeBakalii MOMUJIKHY 33 THUIIOM MPOMYCKY €JIEeMEHTIB B YUCIOB1H MOCIIAOBHOCTI, XaOTHY-
HICTh BUKOHAHHS, CKJIQJHOIII 3 TIEpEMUKAaHHIM Ha HOBUH (opMaT BUKOHAHHS Wi 9ac MONIYKY Y 3BOPOTHOMY
MOPSAAKY. Y TPYIli AiBYMHOK IPH I[HOMY IEPEBAKAIN ITOMIUIKH, MOB’sI3aH] 31 CKIAQAHOIIAMU yTPUMAHHS IPO-
rpaMH IisUIBHOCTI.

[Tin yac aHami3i pe3ynbTaTiB BAKOHAHHS TeCTy «J[poOMHKA caMOOLiKi» OyJ0 BHSABJICHO BIAMIHHOCTI MiX Tpy-
namu Ha piHi 0,164 (kopensis Ha piBHi 0,01). [Ipu 11bOMY y IpyITi XJIOMYHKIB OYJI0 BHUSIBICHO OiIBII BUPAKEHY
TEH/ICHIIIIO 0 3aBUIICHHS CaMOOIIIHKH, TO/I K J[iBYaTa 3HAYHO YacCTillle IEMOHCTPYBAIN HU3KH MOKA3HUKH CaMO-
OLIIHKH.

BucHoBku. Buxonsuu 3 pe3ynprariB IOCHIIPKEHHS, MA MOXXEMO BIICBHCHO TOBOPUTH TPO HASBHICTH TICHOTO
B33a€MO3B 13Ky MiX cTarTio Ta nposiBamu C/IYT y niTeit Monoamoro mkiabHOTO BiKy. L{iHHICTE OTpUMaHUX JAHUX
MOJISTA€E HEe TUTBKU Y BUSBICHUX 3B’ sI3KaX OKPEMHX 0coOIMBOCTeH po3BuTKy aitei i3 CIYT 3 crartio, ane i y BUsIB-
JIeH1 piBHS IMX BIIMIHHOCTEH, Y TOMH YHCIIi /T 9aC BUKOHAHHI JIOJJATKOBHX JIIarHOCTHYHUX 3aBIaHb.

IIpakTHyHa MIHHICTE OTPUMAHHUX PE3Y/BTATiB MOJSIra€ B MOKIIMBOCTI OpraHizallii BCeOIYHOro 1 KOMIIEKCHOTO
npouecy cynposony aiteit i3 CAVT i3 ypaxyBaHHAM IXHIX 1HAUBIAYyaJIbHUX 0COONMBOCTEH, HagaHHs e(heKTUBHUX
pEKOMEH Al YieHaM ciMei, 110 BUXOBYIOTh fiTei 13 C/IYT. YpaxyBaHHs 1HAUBITyadIbHHX 0COOIMBOCTEH MaTONO-
riuHux nposeiB y aiteit i3 CAYT, mio moB’s3aHi 31 CTaTTIO, B IEPCIEKTHBI JO3BOJIUTE PO3POOUTH O1TbIT e(heKTHBHI
peKoMeHanii o0 opraHizalii HaB4aJIbHOTO Mpolecy y WKom 1 BaomMa. HeoOXiIHICTh OCTaHHBOTO CTa€ Jenai
AKTyaJIBHINIO Ha (OHI MPOTOBKEHHS KapaHTHHHUX 00OMEKEHb, 1110 OYJI0 BIPOBA/KCHO Y BCHOMY CBITI Ha TIIi PO3-
noBcropkeHHs iHpeknii COVID-19.
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